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2. KoMIuiekc 0CHOBHBIX XapaKTEePHCTHK JONOJHUTEIbHOI 0011e00pa3oBaTe1bHOM
o01epa3sBuBaKOLIell MPOrPaMMBbI

2.1. IlosicHUTEILHASA 3aNIMCKA

HanpasiienHocTh mnporpamMmbl. /[laHHasg mnporpaMma SBISETCA JOIOJHUTEIBHON
o0mieo0pa3oBaTenbHON  00IIEepa3BUBAMOIICH  COIMAILHO-TIEAaTOTHYECKON  HaIpaBIEHHOCTH
ouHOU (popMbl OOydeHust i AeTei 6-8 JeT, CPOKOM peanusanuu 2 roaa. TUN HmporpaMMbl —
aBTOpCKasl.

AKTyaJIbHOCTH mporpamMmspl. Hauano MIKONBHOM JKM3HM — CEPbE3HOE HCHBITAaHUE IS
OOJIBIIMHCTBA JIETeH, MPUXOAALINX B MEPBBIM Kiacc, CBS3aHHOE C PE3KHMM HU3MEHEHHEM BCETro
oOpaza xu3HM. OHH JOJDKHBI TIPUBBIKHYTH K KOJUIGKTUBY, K HOBBIM TpeOOBaHHIM, K
MOBCETHEBHBIM 00s3aHHOCTSAM. Hawanmo oOydeHuss B IIKOJIE COBMAJaeT C MHTCHCHBHBIM
NICUXUYECKUM pa3BUTHEM peOCHKa: MPOUCXOTUT aKTHUBHOE (popMUpOBaHHE MO3HABATEIHLHOM
JESITEIbHOCTH, BHYTPEHHETO IUIaHAa JACWCTBMM, NPOU3BOJIBHOCTH IICUXMYECKHX IIPOLECCOB,
pa3BUBAIOTCS pa3jMuyHble BUABI [AMATH, CIOBECHO-JOTMYECKOE MBIIIJIECHUE, HAUYUHAET
pa3BUBATHCS CIIOCOOHOCTDH K pediexcun. HoBbI BUI IEATENPHOCTH — YUY€HUE, NMPHUIIEANTHA Ha
CMEHY UIPE, HECET U TaKUE TPYAHOCTH, KaK: HEBO3MOKHOCTb CO3HATEIBLHOIO YIIPABJICHUS IETEH
CBOMM IOBEJICHHEM, HETOTOBHOCTh K BBINIOJIHEHUIO HEOOXOIUMBIX TpeOoBaHuil. Henopassutue
MEJIKON MOTOPUKHM PYK HE IO3BOJIIET HEKOTOPHIM JAETAM JOCTAaTOYHO YCIEUIHO OBJA/JEBATH
OCHOBaMM KPaCHUBOTO MHCHMA, YTO OIpEesieT HEOOXOIUMOCTh YIENATh BHUMAaHUE PAa3BUTHUIO
MEJKMX MBI B Ppa3HBIX BHUOAaX JedTenbHOCTH. Kak mpaBmiio, pedsta cTpeMsarcs cTaTh
IIKOJIFHUKAMH: OHH HJIyT B IIKOJIy ¢ OOJIBIIMM HHTEPECOM M TOTOBHOCTBIO BBIMOJHATH y4eOHbIC
3aJjaHus, HO JUI MHOTMX W3 HHMX IIKOJIbHBIE TPEOOBAHUS CIHUIIKOM TPYAHBI, a PaclopsIoK
CIIMIIKOM CTpor. [lJis 3TUX eTel meprol alaiTaluy K IIKOJIE MOXKET ObITh TPABMUPYIOIIHM.

Bce 310 cBHIETENBCTBYET 00 aKTyaJbHOCTH HPOBEACHUS CHEIMAIbHO OPraHW30BaHHOM
MICUXOJIOTO-TIEAATOTMYECKOW  pabOThl € JI€TbMH, TNPUINEAMIMMH B HAYaJIbHYIO LIKOJY,
OCHOBAHHOM Ha NOJIJEPKKE MOTUBALMU JIETEH yepe3 pa3BUTHE JH0O03HATEIBHOCTH
IIOCPEJCTBOM MX BKJIIOUEHHS B HMHTEPECHBIE JJIs JAHHOIO BO3pacTa BUABI JESITEIBHOCTH U
(bopMBI 3aHATHH, YeMy M TOCBsIIEHA MporpamMma «Moi HOBBIM MHpP», KOTOpass MOXET OBITh
peann3oBaHa HE TOJBKO B YUPEKICHHUAX JOTOJHHUTEIBHOTO OOpa3oBaHMs JeTei, HO U B
KOHTEKCTE BHEYPOUHOMU nesTenbHocTH 1o JinHun GI'OC HOO.

HosusHoii o0pa3oBaTesibHOI nmporpaMMbl «Moil HOBBI MHP» SBISETCS KOMIIJIEKCHOE
MICUXOJIOTO-TIEIATOTMYECKOE  COTMPOBOXKJICHHE pa3BUTHS peOeHka 6-8 JeT B KOHTEKCTe
IpPUMEHEHHs] UTpoBOro mpuema «CBsI3b  KOCMOCOM», HCHOJB30BaHME KOTOporo Gopmupyer
MHTEpEC K MPOXOXKACHUIO MPOTpaMMbl U CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO (AaHTA3HMU U TBOPUYECKOTO
MbIIUTeHUSI. OOHMI KOHTEKCT ICHXOJIOTro-TeJarorTi4eckoro HampaBieHus: mporpammbl «Moi
HOBBII MHP» OTIPENIENIAETCS CASAYIOUUMH (pOopMyTaMu:

- «'ymaHuCTHYeCKas LIKOJIA €CTh LIKOJIA, COJEHCTBYIOIAs pa3BUTHIO yesoBekay (Jlecrapt
I1.D.),

- «lleHHOCTh TMYHOTO KU3HEHHOTO ombITa pedbenkay (Illankuit C.I".),

- «O0pa3oBaHuEe KOHKPETHOI'O YEJIOBEKAa B €ro KOHKPETHO-UCTOPUYECKUX YCIOBHSX U
BHYTpH €ro MHAUBUAYaIbHOU xu3Hmw» (Toscroit JI.H.),

- «B oCHOBY Bcell OUIAKTUKU M KaKJIOTO IMPHEMA JOJDKHO OBITh IIOJIOKEHO H3YydeHUE
NICUXOJIOTUU peOeHKa, HCCIEA0BAaHHE €ro CHocoOHOCTEeH, HAKIOHHOCTEH, CTPEMJICHUU H
unrepecoB» (Bextepos B.IL.).

Bwmecte ¢ Tem, KOHLeNMs npenojaBanus Kypca «MoH HOBBI MUP» OTPa)aeT OCHOBHBIE
TEH/ICHIMH MeJJarOTHYEeCKOM IICUXO0JIOTUU B 00JIACTH Pa3BUTHUS JIMYHOCTH PACTYIIETO YEIOBEKa U
aKTyalu3aluu ero Teopueckux pecypcon (A.Heiin, P.1Iteiinep, K.Pomxepe u np.).

OTin4uTeIbHONH 0CO0EHHOCTHIO 00pa3oBaTeIbHON NporpaMmmbl «Moi HOBBI MHP»
ABIISICTCS aKTMBHOE MPUMEHEHHUH apTTEPareBTHUECKUX MPUEMOB, COMPOBOXKMAIOUINX y4eOHO-
BOCIIUTATEIbHYIO JESITEIbHOCTh. APTTEpanus B paMKax peaj3alliy porpaMMbl HCIOJIb3yeTCs



Kak METOJ pa3BUTHs TBOPYECKOTO IMOTEHIMaja JIMYHOCTH, KaK OCHOBA peaH3aliu
MOTEHIMAIBHBIX BO3MOJKHOCTEH JMYHOCTM peOEHKa MIIAIIEero IIKOJIBHOTO Bo3pacta. Ha
3aHATUSAX C JETBbMH HAaxXOJAT TMPHUMEHEHHE OSJIEMEHThl H30TEpanuy, JENKOTepanuu Hu
CKa3KOTEepaluH, TIOCKOJbKY HMMEHHO OHM HambOonee ONM3KM 1O BOCHPHUITUIO JICTSIM.
Hcnonp3oBaHrWe NaHHBIX TEXHHK I103BOJIAET pa3BUBATh IICUXMYECKHE TIPOIECCHl peOeHKa,
pacKkpeIBaTh €ro BHYTPEHHHH MHp YYBCTB U TEPSKMBAaHUM, paboTaTh CcO CTpaxami,
KOPPEKTHpOBaTh OTHOLIEHHE K cebe u Mupy, (GOpMHUpOBaTb YMEHHS COTPYAHUYATH B
koiuekTuBe. [IpemycMoTpeHa pekoMmeHnaTenbHas WHGOpMaTH3alMg pPOAMUTENEH, a TaKxke
IIOCEILIEHUE HMTOrOBOTO OTKPBITOrO 3aHATUSA Ha TeMmy «llpeseHTanuss TBOpUECKOro IpOEKTa
«Yenosek — miIaHeray.

Anpecat mporpammsbl. Bospact xgereif, y4acTByIOIIMX B JaHHOH 00pa3oBaTeNbHOM
nporpamme 6-8 net. O6pazoBarenbHas nporpamMMa « Mol HOBBII MUpP» MpU3BaHa peIIaTh 331241
pa3BUTHS, aKTyalbHble Ui JeTeil MJaamiero IKOJIbHOTO Bo3pacta. (OOpazoBaTenbHas
nporpamMma «MoOM HOBBIM MUpP» IPU3BaHA pelIaTh 3aJayd pPa3BUTHUS, aKTyaJbHbIC NI JETEH
6-8 - nerHero Bo3pacTa. [loCKOJIBKY BeOyIIMM BHJOM JAEATEIBHOCTH B 3TOM BO3pacTe
CTaHOBUTCA yueba, TO TporpaMMa MpeayCMaTpHBAEeT  HCIOJB30BAaHHE  ICHUXOJIOTO-
MEIarOTHYECKUX TPUEMOB, HAIPaBJICHHbIX Ha (POPMHUpPOBAHUE NPOU3BOJBHBIX ICHXHUECKUX
MPOIIECCOB KaK OCHOBBI (POPMHpOBaHUS yueOHOH nearenbHOcTH. Kpusuc 7 ner cBsi3aH, Kak
M3BECTHO, C TOCTYIUIEHMEM peOeHKa B MIKOJY, CO CMEHOM BEAYIIMX BHJIOB JIEATEIHLHOCTH,
UCXOJ M3 3TOr0, MPOrpaMMOMN TMPEAINOaraeTcsi UCHOJIb30BAHUE HIPOBBIX MCHXOJOTHYECKUX
NPAaKTUK, HANpaBJICHHBIX Ha CAMOIO3HAaHWE M CAMOPA3BUTHE JMYHOCTU PeOCHKAa MIIAIIETO
IIKOJIBHOTO BO3pacTa.

B nporpamme y4reHsl:

- OCOOCHHOCTM JIMYHOCTHOTO pAa3BUTUSI peOEeHKa  MIIAJIIEro IIKOJBHOTO BO3pacTa,
3aKITIOYAIOINECS B CTAaHOBJIEHUHM MPOU3BOJILHOCTH MO3HABATENBHBIX MPOLIECCOB; CTAHOBIICHUH
MHAMBUIYAIBHOCTH (AMHAMHUKA CAMOOLIEHKH, CAMOPETYISIMH M CaMOKOHTPOJIS, MOJOpOJeBas
UACHTU(UKALMS, CTAHOBJICHUE YEPT XapaKkTepa);

- 0COOCHHOCTH DPa3BUTHS MOTHUBAIIMOHHON CQephl, KOTOPbIE 3aKIIOYAIOTCA B YCIOXKHEHHUU
MOTHBALMOHHON Cephl, B YaCTHOCTH, (POPMUPOBAHUM Y4€OHOW MOTHBAIMHU, NMPHUXOJAIICH Ha
CMEHY UTPOBOM;

- OCOOCHHOCTH HMOIIMOHAIBHOTO pPa3BUTHS JeTei MIIAIIEro IIKOJBHOTO BO3pacTa,
3aKITIOYAIOLINECs B TMOSBICHUN YCTOWYHMBBIX U INTyOOKUX AMOLIMIL; CIIOCOOHOCTH MEPEKUBATH U3-
32 HapyLUIeHUs HPABCTBEHHBIX/3THUECKUX HOPM; ONPEACICHUHM OLEHKU 10 SMOLMOHAIBHOMY
OTHOIIECHHUIO;

- 0cOOCHHOCTH pa3BUTHs pebeHka B chepe oOmeHus: oborameHue coaepx anus U GopMbl
oOmieHus: pebeHKa ¢ JPYrUMH JIIOJbMH; pPacIIUpEeHHe 30HBI «peOEHOK-B3POCIHbIi»; HalIu4ue
BHECUTYaTHBHOTO XapakTepa OOIIeHus (MO3HABATENbHBI M JIMYHOCTHBIN); 3MOIMOHAIBHOE
HACBIIIEHUE OOIEHHSI CO CBEPCTHUKAMU;

- YCJIOXKHEHHE MOTPEOHOCTHOM cdepbl JIUYHOCTH, POPMHUPOBAHUE peIEKCHN KaK OLIEHKU
ce0s U OKPYKAIOIIKX (Ka4eCTB, COOBITHIA, TOCTYITKOB);

- OCHOBHBIE TpoOJeMbl Bo3pacTa (amanrtanusi peOCHKa K HOBOMY BHUIY JEATEIbHOCTH —
yuyeOe; HapyllleHHe CHA, alllleTHTa; MOBBIINICHWE TPEBOXKHOCTH; TOBBIIICHHE 3a00JIEBAEMOCTH,
KOTOpast HOCUT NICUXOCOMAaTHYECKHUI XapaKkTep).

CognepxaHue HaCTOSIILEH NPOrpaMMbl  YYUTBHIBAET  CIACAYIOUIME TCHXOJIOTHYECKUE
IIOJIOKECHHUSL:

- PazButne pebeHka TecHeWIIMM 0O0pa3oM B3aMMOCBS3aHO C OCOOEHHOCTSIMH MHpa €ro
YYBCTB U MEPEKUBAHUNA. DMOIMH, C OJHOW CTOPOHBI, SIBIISIOTCS «HUHIMKATOPOMY COCTOSHHS
peOeHka, ¢ Ipyroi - caMu CyIIECTBEHHBIM 00pa30M BIMSIOT Ha €ro IM03HABATEIbHBIE MPOIECCHI
U TOBEJCHHE. DTO OMNPENeNUI0 HEOOXOIUMOCTh pealM3allld  COJCPKATEIbHON JTUHHA
o0pa3oBaTesIbHOW MPOTPaMMBbl, HAINPaBIEHHOH Ha paboOTy € 3MOIIMOHAIBLHO-BOJIEBOW Cdepoii
JMYHOCTHU peOEHKa MIIAJIIIETro IKOJIBHOTO BO3pacTa.




- Manenbkue AeTH 4YacTo HaxoJsaTcs "B IUIEHY AMOIMH", MOCKOJBKY €Ile HE MOTYT
yIpaBiIsATh CBOMMHU UYBCTBAMM, 4YTO MOXKET INPUBOAUTH K HMIIYJIbCUBHOCTU IIOBEICHMUS,
OCJIOKHEHUSIM B OOILIEHHHM CO CBEPCTHUKAMH M B3pOCHBIMH. JIUIIb MO Mepe JIMYHOCTHOTO
Pa3BUTHS y HUX MOCTENEHHO (HOPMUPYETCS COCOOHOCTh OCO3HABAaTh U KOHTPOJIMPOBATH CBOM
NIEPE)KUBAHMS, [IOHUMAThb SMOLMOHAIBHOE COCTOSHME JIpYyrMX JIIOJEH, pa3BHUBaeTcCs
MIPOU3BOJIBHOCTh TOBEJCHUS, YYBCTBA CTAHOBSTCA OoJjiee YCTOWYMBBIMH M TIYyOOKHMHU. ITO
MIOJIOKEHHE OTPEAEITHIIO HE0OXOAUMOCTD MTPOBEACHUS MICUXOJIOTHUYECKOM MPAKTHUECKONU padOThI
C YyBCTBAaMU M SMOLMSAMH peOCHKA Ha 3aHATHIX.

- 3BecTHO, 4TO OCOOCHHO TPYAHBIM JJsi peOeHKa ObIBACT MEPUOJI, KOT/la B €ro KU3HH
MPOUCXOJIAT CYIIECTBEHHbIE M3MEHEHHUS - OH HAuMHACT XOJUTh HIKony. TpeOyercs Hemaio
BpPEMEHH, 4TOOBI peOEHOK OCBOMJICSI B HOBOI 0OCTaHOBKE, MPUBBIK K HOBOMY PaclopsIKy JHS, K
OOIIEHUIO C paHee HE3HAKOMBIMH €MY NETbMH, OCO3HaJl TpPeOOBaHUS YUUTENeH, MOHSJI, Kak
yCBanMBaTh HOBbIE 3HAHUS B MPOLIECCE TPYNIIOBOTO O0YUEHUSI.

-K mectu romam omHOW W3 CcaMBIX BAXKHBIX TOTPEOHOCTEH JeTeil CTaHOBUTCS
B3aUMOJICICTBHE CO CBEPCTHUKAMU. B 3TOM CBSA3M NPUOPUTETHOM 3a7a4€i BOCIIUTAHUS SBIISETCA
pa3BuTHEe y peOeHKa TakMX KadecTB, KOTOpbIE IMOMOTaiT B OOIIEHWH CO CBEPCTHUKAMM:
MIOHUMAaHMs, YTO BCE JIIOAM pa3Hble, NPUHATHUS STUX pPA3JIMUUN, YMEHUS COTpYJHMYaTb U
paspemiatb BO3HHUKAIOIIME NPOTUBOpeuYHss B oOmeHuu. JlanHble kayecTBa (HOPMUPYIOT
TOJIEPAHTHYIO JIMYHOCTb. TOJIEPAaHTHOCTH SABJIACTCA COLMAIBLHOM HOPMOW COBMECTHOM KU3HU
JIOAEH M Tpynn C pa3HbIMU LIEHHOCTHBIMU OpHUEHTALMSAMH, TOTOBHOCTb HPHUHSTH JAPYIHX
TaKUMU, KaKie OHU €CTh, U B3aUMOJICHICTBOBaTh C HUMH Ha OCHOBE UX COTJIACHS, YTO OCOOCHHO
BaXHO B COBPEMEHHOM OOIIECTBE. DTO IMOJIOKEHHUE ONPEACTUIO HEOOXOIMMOCTh BKIIOUCHHS B
o0pa3oBaTeNbHyI0 poTrpamMMy OJIOKa, HAIIPaBJIECHHOTO HAa ()OPMHUPOBAHUE COLUAIBHBIX YMEHUIH
Y HaBBIKOB, Pa3BUTHE KOMMYHHMKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH JieTeill MilaIero mKoJIbHOTO BO3pacTa.

Hcxonss W3 NCUXOJOTMYECKHMX XapaKTEpPUCTUK BO3pacTa, OCHOBHBIMHU 3aJadyaMu
IICUXO0JIOrO-MIE€arOrNYeCKOro COMPOBOKICHUS MJIAAIINX IIKOJBHUKOB SBIISIOTCSA: CHH)KEHHE
YPOBHS TPEBOKHOCTHU; (HOPMUPOBAHHE MOJIOKUTENHFHOTO 3MOIIMOHAILHOTO OTHOILIEHUS K yuebe;
npo(MITaKTHKA COLMAIBHON Jie3alanTalllu.

IIporpamMma paccunrtaHa Ha JAeTel MIIAALIEro HIKOJBHOTO BO3pacTa, BO3pacT MpHU IIpUEME —
6-7 ner. B cuily BO3pacTHOro cocraBa KOHTHHI€HTAa M YYMTBHIBas LENb U COJAEP)KATEIbHBIC
0COOEHHOCTH MPOrPaMMBbl, K YPOBHIO IOJATOTOBKHU JJIsl IPOXOXKACHUS TIPOTPAMMBI CHIEIM(PUIHBIX
TpeOOBaHUN HE MPETbSBIISCTCS.

ITockonbky mporpamMma «Moi HOBBI MUpP» B CTPYKType 00pazoBaTEIbHOIO Mpoliecca
HOCUT XapakTep OOILIero ICHUXOJOTO-MEeJarori4eckoro  COMPOBOXACHUS,  COJEp)KaHHE
IporpaMMbl HAmpaBJICHO Ha pa3BUTHE KaXJIOro peOeHKa ¢ YYeTOM HHIUBUAYaJIbHBIX
0COOEHHOCTEH JMYHOCTH, TO K HAJMUYUIO AKTYyaJHU3UPOBAHHBIX CIIOCOOHOCTEW M TE€HAECPHOMY
cocTaBy TpeOOBaHUI HE MPEABSABISACTCS.

Kpome Toro, ocobeHHO TOJie3HA TporpamMMa il JeTed, KOTOphle HMEIOT
MICUXOJIOTUYECKUE TMPOoOJIeMbl B OOIICHWH, MOBEICHYECKHE MPOOIEMbI, Ui TaKUX yJalluXxcs
MIPOXOXKACHHUE INpPOrpaMMbl «MOUM HOBBIM MUP» MOXKET BOWTH B WHAWBUIYaJIbHBIM MapLIpPyT
JMYHOCTHOTO CAMOPA3BUTUSL U TPEACTABIATH COOOM BapHaHT MEAArOTMYECKON TOIJICPHKKH.
Hcexond u3 3T0ro, MCHUXO0JIOI MOXKET PEKOMEHI0BATh MPOXOXKACHUE MPOrpaMMbl «MOU HOBBIM
MUD», ONMHUPAsACh Ha PE3yAbTaThl COOECEIOBAHUI C pOIUTENsIMH, Oecel] ¢ PeOCHKOM M UTOTH
MPOBEACHHOTO JMAarHOCTUYECKOTO oO0cienoBanus (ypOBEHb pa3BUTUS KOMMYHUKATHBHBIX
yMeHUH, npeobaaaronias MOTUBALIUS, YPOBEHb TPEBOKHOCTH U arpeCCUBHOCTH PEOCHKA).

B nanbHeiiineM, mo uTOoraM MOHHTOPHHIA HMPOXOXKICHHUS peOEHKOM Iporpammbsl «Moit
HOBBII MHP», MOXKHO OyJeT OTCIEKHUBATh AUHAMHKY PAa3BUTHUS JINYHOCTH PEOCHKA.

O0beM nporpammel: 360 yacos.

®opmbl 00yUeHHs U BUJbI 3AHATHIA.

®opma oOydeHHs O4Hasi, UTPOBasL.

Ha 3aHATHSX UCHOJIB3YIOTCS: CIOKETHO-pPOJIEBBIE, IUIAAKTUYECKUE WIPBI, POJIEBOE
MOJICIUPOBAHUE, YIPAXKHEHUS, TEMaTU4YeCKue Oece/bl, TEeXHUKH U TMPHEMbl CaMOpPETYJISAIHH,



PUCYHOYHBIE METOJbl, METOJ HampaBJIeHHOrO BooOpakeHus, wurpol. Ilpeanaraemsie B
COJIEp’)KaHUU IIPOrpaMMbl TEMbl M3y4yalOTCS HA IIPAKTUYECKOM YpPOBHE (UEpe3 CHUCTEMY
NICUXOJIOTUYECKUX UTp, YIPKXHEHWH, TBOPYECKHX 3aJaHMii, apTTeparneBTUYECKUX IPHUEMOB,
OpraHu3alI0 TPEHUHIOB), MOCKOJIBbKY 3TH METOJbl M MPHEMbI HECYT B ce0e CaMOCTOSATEIbHOE
IICUXOJIOTMYECKOE COJIEP/KaHUE.

Ha 3aHATHSX BaXXHO CO3/4aTh JOOpOXKENATENBbHYIO OOCTaHOBKY, YTOOBI KaXKIbIH
9yBCTBOBAJ ce0s1 YBEpPEHHO U HE OO0sUICs caenaTh OmuoKy. YacTh 3aHITHI COIEPIKUT HE TOIBKO
pa3BHUBAlOIINE YIIPAXKHEHUS, HO U TUAaTHOCTHYECKUE 3aJaHUSl.

@opMBI OpraHu3alyy 3aHATUN: TPYIIIOBAs, B [1apax, JKCKYPCHH.

IlockonbKy 3aHATHS MOTYT BOWTM B CHUCTEMY COIPOBOXJIEHHUS aJalTalluu
IIEPBOKJIACCHUKOB K IIKOJE, B XOJE€ MX IPOBEIEHUS IEAaror OpraHu3yeT KOHCYJAbTallud U
BCTPEYH C POAUTENISIMH, KIIACCHBIM PYKOBOJUTENIEM Ha MPOTSKEHHH BCETO CpOKa 0O0yUESHHS.

B xone peanmszanuu NporpaMMbl INPUMEHSIOTCS, B OCHOBHOM, TEOPETUYECKHE H
MPAKTUYECKUE 3aHATHSL.

B cocraBe rpynn Moryt ObITh ydarimecs NMPUMEPHO OAHOTO Bo3pacta. OcoOeHHOCTH
IIPOrpaMMbl TO3BOJISIIOT C HHTEPECOM 3aHMMAThCS U PA3HOBO3PACTHBIM JAETAM B TIpYIIIE.
KomuuectBo ywamuxcs mepBoro roga oOydeHus — 15 yenoBek, BTOporo roga odyuenus — 12
YEJIOBEK.

Cpok ocBOeHMS MPOrpaMMBbI — 2 roja.

YPpoBHH CJ10KHOCTH NPOrPaMMbI:

1 rox oOyuenust — «CTapTOBBII»;

2 ron o0yuenus — «ba3oBblity, «IIpoABHHYTHIN» YPOBHHU.

Pexum 3anaTuii:

1 ron oOyuenus: 2 yaca 2 pasa B Hepento (144 vaca); 2 gaca 1 pa3 B Henento (72 4yaca) u
1 yac 1 pa3 B Henento (36 yacos).

2 ron oOyueHus: 2 daca 3 paza B Hemenmo (216 wacoB) m 2 4Haca 2 pasza B HEJEIIO
(144 gaca).

2.2. Ilesb ¥ 321241 NPOrPaMMBbI

Leas mporpaMmmbl — OKa3aHHUE TCUXOJIOTO-MEAarorMuecKoro COMpOBOXKACHUS JIETAM B
aJanTaiyy K YYCHUIO KaK HOBOMY BUJY JI€ATEIIbHOCTH.

3agaum nporpaMmsbI:

1) IMYHOCTHBIC 3aaUN;

- pa3BUTHE HPABCTBEHHON OCHOBBI KOMMYHUKATHUBHOTO MPOLIECCA;

- pa3BUTHE KOMMYHHKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTel;

- pPa3BUTHE UHULIMATUBBI U AKTUBHOCTHU BOCIIUTAHHUKOB;

- pa3BUTHE  KOMIIOHEHTOB  3OMOIMOHAILHO-BOJEBOW  cephl  JTHMYHOCTH:
CaMOPETYJIALNHN, CAMOKOHTPOJIS B OTHOILIEHUH MPOSIBICHUS] CBOETO AMOIIMOHATBHOTO COCTOSHUSA
B XOJI€ OOIIEHHUS;

- pa3BUTHE AEKBATHOM OLEHOYHOM HESITENBHOCTH, HAIPABJICHHOW Ha aHaIU3
COOCTBEHHOTO TOBEJICHHSI M IOCTYITKOB OKPY KAFOIIHX JIFOJICH;

- MpEeAYNPEXICHUE U CHIXKEHUE YPOBHS TPEBOKHOCTH;

- CHIDKCHHE YPOBHS KOHQIMKTHOCTH, arPECCUBHOCTH;

- pa3BuTHE pedIICKCHH TOBEIACHHUS.

2) MeTanpeaMETHBIC 3a1a49M:

- CINIOYCHUE ICTCKOTO KOJUICKTUBA;

- (hopMHpOBaHKE HABBIKOB COTPYIHHYECTBA C IETHMHU U B3POCIBIMU;

- (dbopMupoBaHME IEHHOCTHU APYKOBI U CEMbH, YBaXKECHHUS K CTApIINM;

- BOCIUTAHHE HPABCTBEHHO-3TUYECKUX KaYECTB JTUYHOCTH;

- BOCIIUTAHHUE TOJIEPAHTHOMN JIMYHOCTH.

3) npeaMETHBIC 3a1a4H:

- 3HAKOMCTBO C IMPaBUJIAMH MMOBEJCHHUSI B IIKOJIE, PYTUX OOIECTBEHHBIX MECTAX;




- (opMupoBaHHE TOTOBHOCTH NPUMEHEHUS MPABHJI 3TUKU U TICUXOJIOTUU OOILEHUS;
- oOy4yeHue JeTell MOoJIb30BAaThCS BEpOATbHBIMH M HEBEPOATbHBIMH CpEACTBAMHU

OOILEeHMS.
2.3. CopepxaHne NpoOrpaMmsbl
Y4eOHblii ni1an
1 rox o0y4enus, 144 yaca B roa
Ne HanmeHoBaHMe pa3aeiia, TeMbl KosanyecTBo yacoB ®opma
n/n BCETO TEOpHUs | MpaKTHKa | ATTeCTALHH
KOHTPOJIS
Pa3nea 1 «Y3naem apyr apyra» 30 10 20
1.1. | 3nakomcTBO. BBEIEHUE B IpOrpaMMy. 4 1 3 HaOroIeHNe
1.2. | 5l cTan mepBOKIIACCHUKOM. 2 1 1 Oecena
1.3. | Pexxum JiHSI IEpBOKIIACCHUKA. 4 2 2 ICUXOJIOTHYECK
ast Urpa
1.4. | BHemHuil BUj y4eHHUKA. 2 1 1 Oecena
1.5. | Aedune IIEPBOKJIACCHUKOB u 2 0 2 HabroieHne
NIEPBOKJIACCHUIL
1.6. | Mou 1IKOJIbHBIE CTPAXH. 2 1 1 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.7. | 51 na nepemene. 4 1 3 HaOroIeHNe
1.8. | Yuuch yuutscs. 4 1 3 Oecenna
1.9. | YMeHue MBICIIUTB. 6 2 4 Oecena
Pa3nea 2. «Mup npaBHJIbHOTO 00ICHUS» 46 14 32
2.1. | BexxmuBoe oO1ieHue. 2 1 1 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.2. | 51 — BexMBBIN YETOBEK. 6 3 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.3 | Dkckypeus (B Tearp/myseil) 4 HaOroIeHNe
2.4. | BupryanbHblil My3€eil. 2 HabroieHne
2.5. | MexJIMYHOCTHBIE KOH(IUKTBHI. 2 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.6. | Mot npyxHbIi KJ1acc. 4 2 2 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.7. | KonnekTMBHOE NAHHO [UIsl CKAa304YHBIX 2 0 2 HabroieHne
TepoEB.
2.8. | OOmmeHnue. 2 1 1 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.9. | KoMMyHUKaTHUBHBII TPEHUHT 4 0 4 IICUXOJIOTMYECK
BepOAILHOTO OOLICHMSL. ast urpa
2.10 | KoMmMyHUKaTHBHBIN TPEHUHT 4 0 4 IICUXOJIOTMYECK
HeBepOaTbHOTO OOIICHUSI. ast urpa
2.11 | S - xopounii ciymarens. 6 2 4 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.12 | PazBuTHE TaJIEpaHTHOCTH. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.13 | BzaumMonoHuMaHue. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.14
Paznen 3. «A30yka moHUMaHUs» 30 9 21




3.1. | 3Hato 1u 51 ceOsl. 2 HaOroieHne
3.2. | ApTrrepanus caMOIIO3HaHUS. 2 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
3.3. | Accoumnanuu 2 1 1 HaOroIeHNe
3.4. | Macku. 2 1 1 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
3.5. | Mos cembs 4 1 3 Oecena
3.6. | I'ep0 moeii ceMbu. 4 1 3 Oecena
3.7. | OTHOLIEHHE NETEN K POIUTEISAM. 2 1 1 Oecena
3.8. | 5l m Mom nipy3bsl. 4 1 3 Oecena
3.9. | MeI BmecTe 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
3.10. | Moe HacTpoeHue 4 2 2 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
Pasnen 4. «Ilomoru mue» 22 9 13
4.1. | 51 6010CH. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
4.2. | TpeBoXHOCTB. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
4.3. |He xouy B mkouiy! 2 1 1 Oecenna
4.4. | KXannocts. 2 1 1 Oecena
4.5. | BopoBcTBO. 2 1 1 Oecenna
4.6. | CuceIBaHue, NOACKA3bEIBaHUE. 2 1 1 Oecena
4.7. | UlkonbHbIe KOH(DIUKTHI. 2 1 1 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
4.8. | JeMOHCTpaTUBHOE MTOBEICHHUE. 2 1 1 MICUXOJIOTUYECK
ast urpa
4.9. | JIoXb. 2 1 1 Oecena
Pa3znen 5. «Mowu noctukeHus» 16 4 12
5.1. | Kakum 51 ce0st BUKY. 4 1 3 Oecena
5.2. | Mo npyxHbIi KJ1acc. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
5.3. | Mos meura. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
5.4. | Mos uneanbHas IIKOJIA. 4 1 3 Oecena
UTOI'O 144 46 98
Y4eOHblii NJIaH
1 roxa o0yueHnus, 72 yaca B roa
Ne HanmeHoBaHMe pa3jeiia, TeMbl KosanyecTBo yacoB ®opma
n/n BCETO TEOpUs | MPAKTUKA | ATTeCTAIUH
KOHTPOJIS
Pa3nea 1 «Y3naem apyr apyra» 15 5 10
1.1. | 3nakomcTBO. BBEIEHME B TpOorpammy. 2 0,5 1,5 HaOroIeHNe
1.2. | 51 cran mepBOKIACCHUKOM. 1 0,5 0,5 Oecena
1.3. | PexxuM qHS IEpBOKIACCHUKA. 2 1 1 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
1.4. | BHemHuii BUJ yueHUKA. 1 0,5 0,5 Oecena
1.5. | Hedune IIEPBOKJIACCHUKOB 1 0 1 HaOroIeHNe




TMCPBOKJIIACCHUIL

1.6. | Mou LIKOJBHBIE CTPAXH. 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
1.7. | 51 na mepemene. 2 0,5 1,5 HaAOIIONECHUE
1.8. | Yunch yauThcesl. 2 0,5 1,5 Oecena
1.9. | YMeHUE MBICIIHTD. 3 1 2 Oecena
Pa3nea 2. «Mup npaBHJIbHOTO 00IICHUS» 23 7 16
2.1. | BexxnuBoe oOmieHue. 1 0,5 0,5 IICUXOJIOTUYECK
ast urpa
2.2. | 31 — BeXXIIUBLII YET0OBEK. 3 1,5 1,5 IICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.3 | Dkckypeus (B TeaTp/myseil) 2 0,5 1,5 HaOroIeHNe
2.4. | BupryanbHblil My3eil. 1 0,5 0,5 HaOroIeHNe
2.5. | MeXJIMYHOCTHBIE KOH(DIUKTHI. 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.6. | Moii npyXHbIH KJ1acc. 2 1 1 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.7. | KojslekTUBHOE TAaHHO IS CKa304YHBIX 1 0 1 HaOJII0IeHHE
repOEB.
2.8. | O6renue. 1 0,5 0,5 IICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.9. | KoMMyHHMKaTHBHBIN TPEHUHT 2 0 2 IICUXOJIOTMYECK
BepOAILHOTO OOLICHMSL. ast urpa
2.10 | KoMmMyHUKaTUBHBII TPEHUHT 2 0 2 IICUXOJIOTMYECK
HeBepOaTBbHOTO OOIICHUSI. ast urpa
2.11 | A - Xxopoiuii ciymarensb. 3 1 2 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
2.12 | Pa3BUTHE TaJEPAHTHOCTH. 2 0,5 1,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.13 | BzaumonoHumanue. 2 0,5 1,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
Pasznen 3. «A30yka NOHUMAaHHUS» 15 4,5 10,5
3.1. |3naro au g ceds. 0,5 0,5 HaAOIIONECHUE
3.2. | Aprrepanusi cCaMOIO3HAHMUSL. 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
3.3. | Accormanuu 1 0,5 0,5 HaAOIIONECHUE
3.4. | Macku. 1 0,5 0,5 MICUXOJIOTUYECK
as urpa
3.5. | Mos cembs 2 0,5 1,5 Oecena
3.6. |I'epb moeii cembH. 2 0,5 1,5 Oecena
3.7. | OTHOmIIEHUE AeTEH K POIUTEISIM. 1 0,5 0,5 Oecena
3.8. | S u Mou Ipy3bsl. 2 0,5 1,5 Oecena
3.9. | MBI BMecTe 2 0,5 1,5 MICUXOJIOTUYECK
ast urpa
3.10. | Moe HacTpoeHue 2 1 1 MICUXOJIOTUYECK
ast urpa
Paznen 4. «[Tomoru mae» 11 4,5 6,5
4.1. | 51 6or0CB. 2 0,5 1,5 IICUXOJIOTHYECK
ast urpa
4.2. | TpeBOKHOCTD. 2 0,5 1,5 ICUXOJIOTHYECK




as urpa
4.3. | He xouy B mkoy! 1 0,5 0,5 Oecena
4.4. | KagHocTs. 1 0,5 0,5 Oecena
4.5. | BopoBcTBo. 1 0,5 0,5 Oecena
4.6. | CnuceiBaHMe, MOACKa3bIBaHUE. 1 0,5 0,5 Oecena
4.7. | lllkonpHBbIE KOHMIUKTHL 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
4.8. | JleMOHCTpaTUBHOE MOBEJICHUE. 1 0,5 0,5 MICUXOJIOTUYECK
ast urpa
4.9. | JIoxs. 1 0,5 0,5 Oecena
Pasnen 5. «Mowu JOCTIKCHUS» 8 2 6
5.1. |Kakuwm s ceOst BUKY. 2 0,5 1,5 Oecena
5.2. | Moii npyxHbIil Kacc. 2 0,5 1,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
5.3. | Mos Meura. 2 0,5 1,5 MICUXOJIOTUYECK
ast urpa
5.4. | Mos uneanbHas MIKoJIa. 2 0,5 1,5 Oecena
HUTOIO 72 23 49
Y4eOHBII MJIaH
1 roga ody4enusi, 36 4acoB B roj
Ne HanmeHoBaHMe pa3aeiia, TeMbl KosanyecTBo yacoB ®opma
n/m BCETO TEOpUs | MPAKTUKA | ATTeCTAIUH
KOHTPOJIS
Pa3nea 1 «Y3naem apyr apyra» 7,5 3,5 4
1.1. | 3nakomcTBO. BBEIEHUE B TpOorpammy. 1 0,5 0,5 HaOroIeHNe
1.2. | 5 cran mepBOKIACCHUKOM. 1 0,5 0,5 Oecena
1.3. | PexxuM qHS IEpBOKIACCHUKA. 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
1.4. | BHemHuii BUJ yueHUKA. 0,5 0,5 - Oecena
1.5. | Aeduie MEPBOKIIACCHUKOB u 0,5 0 0,5 HaAOIIONECHUE
MIEPBOKIIACCHUI]
1.6. | Mou LIKOJBHBIE CTPAXH. 0,5 0 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
1.7. | 51 na mepemene. 1 0,5 0,5 HaAOIIONECHUE
1.8. | Yunch yauThcesl. 1 0,5 0,5 Oecena
1.9. | YMeHne MBICIHUTE. 1 0,5 0,5 -
Pa3nea 2. «Mup npaBHJIbHOT0 00IICHUS» 11,5 3,5 8
2.1. | BexxnuBoe oOuieHue. 0,5 0 0,5 IICUXOJIOTUYECK
ast urpa
2.2. | 51 — BeXIMBBIH YEIIOBEK. 1 - 1 MICUXOJIOTUYECK
as urpa
2.3 | Dkckypeus (B TeaTp/myseil) 2 0,5 1,5 HaOroIeHNe
2.4. | BupryanbHblil My3eil. 0,5 0,5 - HabroieHne
2.5. | MeXJIMYHOCTHBIE KOH(DIUKTHI. 0,5 0,5 - ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.6. | Moii npyxHbIil Kacc. 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.7. | KomnekTuBHOE MAaHHO i1 CKAa30YHBIX 0,5 0 0,5 HaAOIIONECHUE




repoeB.

2.8. | OGrenue. 0,5 0 0,5 IICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.9. | KoMMyHHMKaTHUBHBIN TPEHUHT 1 0 1 IICUXOJIOTMYECK
BepOAIILHOTO OOLICHMSL. ast urpa
2.10 | KoMmMyHUKaTUBHBII TPEHUHT 1 0 1 IICUXOJIOTMYECK
HeBepOaTbHOTO OOIICHUSI. ast urpa
2.11 | S - Xxopoiuii cnymaTens. 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.12 | Pa3BUTHE TaJEPAHTHOCTH. 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
2.13 | BzaumonoHumanue. 1 0,5 0,5 IICUXOJIOTHYECK
ast urpa
Pasznen 3. «A30yka mOHUMAaHHUS» 7,5 3,5 4
3.1. |3naro au g ceds. 0,5 0,5 - HaAOIIONECHUE
3.2. | Aprrepanusi caMOIIO3HAHUS. 0,5 - 0,5 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
3.3. | Accoruanuu 0,5 - 0,5 HaOJII0ICHUE
3.4. | Macku. 0,5 - 0,5 ICUXOJIOTHYECK
as urpa
3.5. | Mos cembst 1 0,5 0,5 Oecena
3.6. |I'epb moeii cembH. 1 0,5 0,5 Oecena
3.7. | OTHoOLIEHHE IeTeN K POAUTEIISIM. 0,5 0,5 - Oecena
3.8. | S u Mou py3bsl. 1 0,5 0,5 Oecena
3.9. | Mu1 BMecTe 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
3.10. | Moe HactpoeHue 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
as urpa
Paznen 4. «[Tomoru mae» 5,5 3,5 2
4.1. | 51 6or0CH. 1 0,5 0,5 IICUXOJIOTHYECK
ast urpa
4.2. | TpeBOKHOCTb. 1 0,5 0,5 ICUXOJIOTHYECK
as urpa
4.3. | He xouy B mkory! 0,5 0,5 - Oecena
4.4. | KagHocTs. 0,5 0,5 - Oecena
4.5. | BopoBcTBo. 0,5 0,5 - Oecena
4.6. | CnuceiBaHMe, MOJACKa3bIBaHUE. 0,5 0,5 - Oecena
4.7. | lllkonpHBIC KOHMIUKTHL 0,5 - 0,5 ICUXOJIOTHYECK
ast urpa
4.8. | JleMOHCTpaTUBHOE MOBEJICHUE. 0,5 - 0,5 MICUXOJIOTUYECK
ast urpa
4.9. | JIoxs. 0,5 0,5 - Oecena
Pasnen 5. «Mou JOCTIKCHUS» 4 2 2
5.1. | Kakum s ceOst BHKY. 1 1 - Oecenna
5.2. | Moii npyXHbIH KJ1acc. 1 - 1 IICUXOJIOTMYECK
as urpa
5.3. | Mos Meura. 1 - 1 TICUXOJIOTUYECK
ast urpa
5.4. | Mos uzecanbHas IIKOJIA. 1 1 - Oecena




|ATOTrO | 36 16,5 19,5
Y4eOHbli M1aH
2 roa o0y4eHus, 216 yacoB B roa
[ HanmeHoBaHue pa3jeiia, TeMbl KosanyecTBo yacoB ®opma
n/n BCETO TEOpHUsl | MpaKTHKa | ATTeCTALHH
KOHTPOJIst
Paznen 1 «IlpaBuia o01meHus» 69 18 51
1.1. | 3naKkOMIIOCH PABUIIBHO. 6 2 4 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.2. | IlpaBuna npuBeTCTBUS. 6 2 4 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.3. | BexxnuBeble cioBa. 6 2 4 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.4. | PasroBop no Tenedony. 6 2 4 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.5. | Obuienue ¢ Ipy3psiMu. 9 2 7 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.6. |OOuieHne ¢ pOOUTENSIMH, B3POCIBIMU 9 2 7 Oecena
JOJbMU.
1.7. |Obmenne ¢ 6abymkamu, AEAYIIKaMHU, 9 2 7 Oecena
MIOKUJIBIMH JTFOJIBMHU.
1.8. | Obuienue ¢ megaroramu. 9 2 7 Oecena
1.9. | Xopo1io ObIT BEKIUBBIM. 9 2 7 3alI0JIHEHUE U
aHaJIN3
WH/IMBUYAJIbH
Oro Mapuipyra
CaMOpa3BUTHS,
Oecena
Pazoen 2. «Cuna oowenus» 45 10 35
2.1. | Tlouemy BaXXHO 3HATh UMs YeJIOBEKA? 9 2 7 Oecena
2.2 |Tlouemy BAXHO TOBOPUTH 0 9 2 7 Oecena
cobecetHUKeE?
2.3 | [loueMy Ba)KHO YMETb CIYIIATh? 9 2 7 Oecena
2.4. | Tlouemy BaXXHO CJIBIIIATh, YTO TOBOPSIT? 9 2 7 Oecena
2.5. |Ilouemy Ba)XHO yM€Th JOTOBapUBATHCA? 9 2 7 3aI0JIHEHUE U
aHaJIN3
WH/IUBUTYAJIbH
Oro Mapuipyra
CaMOpa3BUTHS,
Oecena
Paznen 3. «TpeHnHIru 001IeHUS» 102 4 98
3.1. | TpeHUHT Y STHKHU OOIICHHUS. 21 0 21 3alI0JIHEHUE U
aHaJIN3
WH/IMBUTYaJIbH
Oro Mapuipyra
CaMOpa3BUTHSI,
Oecena
3.2. | TpeHUHTH ICUXOJIOTUHU OOILIEHUS. 21 0 21 3aI0JIHEHUE U
aHaJIN3




WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHSI,
Oecena
3.3. | Tperunru BepOaIbHOTO OOIIECHUS. 21 0 21 3aro0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecena
3.4. | TpenuHru HeBepOATHHOTO OOIIEHUS. 21 0 21 3aro0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaJIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHSI,
Oecena
3.5. |IlogroToBka WTOTOBOTO TBOPUYECKOTO 15 4 11 HaAOIIONECHUE
poekTa «YenoBeK — IIaHeTay.
3.6. |UroroBoe  3amsarue  «lIpesenTtanus 3 0 3 Oecena
MIPOCKTAY.
nUTOro 216 32 184
Y4eOHblii NJIaH
2 rox o0yyenus, 144 yaca B roa
Ne TEMA KoanuecTBo 4acoB dopma
n/n BCETO TEOpUsl | MpaKTUKa | ATTECTALHH
KOHTPOJIs
Paznen 1 «IIpaBuia o01eHus» 46 9 37
1.1. | 3HaKOMIIIOCH MTPABUIIBHO. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.2. | IlpaBuna npuBeTCTBUS. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.3. | BexxnuBble cioBa. 4 1 3 MICUXOJIOTUYECK
ast urpa
1.4. | PasroBop no Tenedony. 4 1 3 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.5. | OGmmenue ¢ Apy3bsIMU. 6 1 5 MICUXOJIOTUYECK
as urpa
1.6. |OOuieHne ¢ POOUTEISIMH, B3POCIBIMU 6 1 5 Oecena
JOJIBMU.
1.7. |Obumenne ¢ Gabymikamu, AEAYIIKaMHU, 6 1 5 Oecena
MOKUITBIMHU JTFOIbMH.
1.8. | OOmienwne ¢ megaroraMu. 6 1 5 Oecena
1.9. | Xopo1io ObITh BEKIUBBIM. 6 1 5 3alI0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecena




Pazoen 2. «Cuna oowenus» 30 5 25
2.1. | Ilouemy BaXXHO 3HATh UMs YeJIOBEKa? 6 1 5 Oecena
2.2 |[louemy BaXXHO TOBOPUTH 0 6 1 5 Oecena
cobeceqHuke?
2.3 |[loueMy Ba)XHO YMETb CIYIIATh? 6 1 5 Oecena
2.4. |Tlouemy BaXXHO CJBIIIATh, YTO TOBOPST? 6 1 5 Oecena
2.5. |Ilouemy Ba)XHO yME€Th JOTOBapUBATHCA? 6 1 5 3aI0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaJIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecena
Paznen 3. «TpeHnHIrH 001IeHUS» 68 2 66
3.1. | TpeHUHT Y STHKHU OOIICHHUS. 14 0 14 3al0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecena
3.2. | TpeHUHT Y TICUXOJIOTHH OOIIEHUSI. 14 0 14 3aMI0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecena
3.3. | Tperunru BepOaTbHOTO OOIIECHUS. 14 0 14 3aro0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecenna
3.4. | TpenuHru HeBepOATHHOTO OOIIEHUS. 14 0 14 3aro0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaJIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHSI,
Oecenna
3.5. |IlogroToBka WTOTOBOTO TBOPUYECKOTO 10 2 8 HaAOIIOAECHUE
nmpoekTa «YenoBek — IIaHeTay.
3.6. |UtoroBoe  3ansarue  «lIpesenTanus 2 0 2 Oecena
MIPOEKTa.
UTOro 144 16 128
Y4eOHbli NJIaH
2 roa o0y4eHus, 72 yaca B roj
Ne TEMA KosanuyecTBo yacoB ®opma
n/n BCETO TEOpUs | MPaKTUKA | ATTECTALMH
KOHTPOJIs
Paznen 1 «IIpaBuia o0meHus» 23 4,5 18,5




1.1. | 3HaKOMIIIOCH MTPABUIIBHO. 2 0,5 1,5 ICUXOJIOTHYECK
as urpa
1.2. | IlpaBuna npuBeTCTBUS. 2 0,5 1,5 IICUXOJIOTMYECK
as urpa
1.3. | BexxnuBble cioBa. 2 0,5 1,5 MICUXOJIOTUYECK
as urpa
1.4. | PasroBop no Tenedony. 2 0,5 1,5 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.5. | Obuienue ¢ 1py3psiMu. 3 0,5 2,5 IICUXOJIOTMYECK
ast urpa
1.6. |OOuieHne ¢ POOUTEISIMH, B3POCIBIMU 3 0,5 2,5 Oecena
TOJIBMU.
1.7. |Obumenne ¢ Gabymkamu, AEAYIIKaMHU, 3 0,5 2,5 Oecena
MOKUITBIMHU JTFOIbMH.
1.8. | O0mienHwue ¢ megaroraMu. 3 0,5 2,5 Oecena
1.9. | Xopo1io ObITh BEKIUBBIM. 3 0,5 2,5 3aloJIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHSI,
Oecena
Paszoen 2. «Cuna oouienusn 15 2,5 12,5
2.1. |Ilouemy Ba>KHO 3HATh UM YeJlOBeKa? 3 0,5 2,5 Oecena
2.2 |Tlouemy BaYKHO TOBOPHTH 0 3 0,5 2,5 Oecena
cobeceqHuke?
2.3 |[louemy Ba)XHO yMETb CIYIIATh? 3 0,5 2,5 Oecena
2.4. |Ilouemy Ba)KHO CJBIIIATh, YTO TOBOPSIT? 3 0,5 2,5 Oecena
2.5. |Ilouemy Ba>)KHO yMETh IOTOBAapUBATHCA? 3 0,5 2,5 3aM0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaJIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecena
Paznen 3. «TpeHnHIrH 001IeHUS» 34 1 33
3.1. | TpeHUHTH 3TUKHU OOILIECHUSI. 7 0 7 3aI0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecena
3.2. | TpeHUHT Y TICUXOJIOTHH OOIIEHUSI. 7 0 7 3alI0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHSI,
Oecenna
3.3. | Tperunru BepOaIbHOTO OOIIECHUS. 7 0 7 3aro0JIHEHUE U
aHaIu3

VHJIMBUTyaJIbH




OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecenna
3.4. | TpenuHru HeBepOATHHOTO OOIIEHUS. 7 7 3aro0JIHEHUE U
aHaIu3
WHIUBUIYaIbH
OTO MapuipyTa
CaMOpa3BHUTHS,
Oecenna
3.5. |IlogroToBka WTOTOBOTO TBOPUYECKOTO 5 1 4 HaOII0ICHUE
mpoekTa «HYenoBek — IiaHeTay.
3.6. |UtoroBoe  3ansarue  «lIpesenTanus 1 0 1 Oecena
MIPOEKTAY.
UTOro 72 8 64

Conepxanue y4eOHOro njiaHa
1 rox o0y4enus:

Pa3nea 1. Y3naem apyr apyra
Tema 1.1. 3nakomcTBO. BBeienne B nporpammy
Benymmme 3aga4u: 3HaKOMCTBO JETEH APYr C IPYyroM M IEAAroroM, MOTHBALUs K OCBOCHUIO
nporpammbl «Moil HOBBIM MHp», CO3AaHUE ONArOMPUSATHON IMCHXOJOTHYECKOW aTMocdepsl B
rpyIe.
Teopusi. becena «Kak MOXHO 3HAKOMUTBCS».
IIpakruka. [Icuxonornuyeckas urpa «Kimy6ok», ynpaxuenus «5 u Te1», «Uto 0011ero Bo MHe U
B TeOe», apTTepaneBTHYECKOe COBMECTHOE pucoBanue, urpa «Kpyr saakomcTBay, urpa «IIpomoii
CBOE UMSD».
Tema 1.2. 5 cTa nNepBOKJIACCHUKOM
Beaymue 3a1auu: IoMoIb B aJanTaluy K HOBOM 00OCTaHOBKE.
Teopus. becena nHa temy «lllkona. IlepBoknaccuuk. Yuurenb». becena «Hemy Obl BbI XOTenH
HAy4YUThCS B LIKOJIE?»
IIpakTuka. UYrteHue W aHaIU3 aJaNTalUMOHHBIX CKa3KoK «JlecHas mkonay, «llIkoybHBIE
IIPaBUJIaY», POJIEBAS UTPA «YUUTEIIb-YUCHUK.
Tema 1.3. Peskum AHSI NePBOKJIACCHUKA
Beaymue 3axauu: paclimpuTh NpEACTaBICHUE IETEH O pexuMe aHA, cHOpMUPOBATH yMEHHE B
€ro COCTaBJICHUHU, MOTUBALUS K €T0 BBIIIOJIHEHUIO.
Teopusi. 3HaKOMCTBO C IPUMEPHOM CXEMOU pexxuMa THA A ydamuxcs 1-3 kiiaccos.
IIpakTuka. CocraBienue cxeMbl «PexxuM nHA» (pUCYHOUHOE MOJenupoBaHue). PoneBas urpa
«PexxuM mHY.
Tema 1.4. BHelnHui BUJ yYeHHKA
Beaymmue 3agaum: chopMupoBaTh MPEACTABICHUS O BHEIIHEM BHJIE YYCHHKA, O JAEJIOBOA,
LIKOJIBHOM OJIeXk i€, MOTUBALMA K ITOAIEPKaHUIO CBOETO BHEIIIHETO BUJA.
Teopusi. becena «llpaBuna sTukera BHemHero Buaa». becema «AxkkypaTHocTh». becena
«BHemHUM B MaJIbYUKOB U JEBOYCK)).
IIpakTnka. Yrtenne M aHanu3 aJanTalMOHHOW CcKa3ku «l'ocmoxka AKKYpaTHOCTBY.
ApTTepaneBTHUECKOEe COBMECTHOE pucoBaHue «leanbHblil yueHUK». YueOHas urpa Ha yMEHHE
OLICHUBATH BHEIIHUM BUJ CBOM U JPYIMX YUCHUKOB «BHEIIHUN BUJ y4alIErOCs».
Tema 1.5. Jle¢uiie nepBoOKIACCHUKOB U NMEPBOKJIACCHHIL
Benymme 3agaum: yunth oOpamiath BHUMaHWE HAa CBOM BHEIIHUH BHJ U CIEAUTH 3a HHM,
MO0Ka3aTh HEOOXOJMMOCTh OEPEXKHOT0 OTHOIICHHS K CBOMM BEIIaM U TMOJIEPKaHUIO MOpsiaKa Ha
CBOEM paboyeM MecCTe, IO3HAKOMHTD C MPAaBHJIAMU PEUYEBOT0 U HEBEPOATHLHOTO ATUKETA.




IIpakTuka. /Iedune nepBoKIaCCHUKOB U MEPBOKIACCHULL, pedIieKcusi, HCIIpaBICHHE
HE/IOCTATKOB BHEITHETO BU/a, BEpOAIIbHOTO U HEBEpOAIHHOTO OOIEHUSI.
Tema 1.6. Mou mKoJbHBIE CTPAXHA
Beaymue 3a1a4uu: oMoIb B IPEOJIOJICHUN CTpaxa OOIIEHHs C IEThbMH U YIUTEIIEM.
Teopus. becena «Uto Takoe cTpax U MoyemMy Mbl OOHMMCS».
IIpakTnka. UreHue u aHayIM3 aJanTallMOHHON CKa3KH «CMEIHBIE CTpaxu.
ApTTepaneBTHUECKOE HHANBUAYyaIbHOE prucoBaHue «Moil cTpax».
Tema 1.7. 51 Ha nepemene
Benymmme 3aga4yu: 3HAKOMCTBO C TEXHMKAaMHM AaKTUBHOIO OTAbIXa Ha IIEPEMEHE, Pa3BUTHUE
YMEHHUS pacCcyXJaTh, AyMaTh O CBOUX IMOCTYIKaX, MPOSABIATH (PaHTA3HIO U CMEKAJIKY, MOJyJaTh
SMOLMOHAJIbHBIN ITOJI0KUTEIBHBIN 3apsii.
Teopus. becena «Ilepemenar», «4To Takoe aKTUBHBIN OTABIX?».
IIpakTuka. Urenue u aHamM3 alanTallMOHHON cKa3ku «Mrpsl B mkose». OOyuaromuii urpoBoit
TPEHUHT (pUCOBaHUE, CKIAAbIBAHNE 1A3JI0B).
Tema 1.8. Yuuch yuurbcs
Benyuue 3agaum: pa3BuUTHE MPOIECCyaTbHON yueOHOM MOTHBAIIMH, 3HAKOMCTBO C MIPaBUIIAMU
coOupaHus mopTges.
Teopus. becena «Kak cobpatb moprdens.
IIpakTuka. [IpocnymuBanue u oOCyXIeHIE aJanTallMOHHON cKa3ku «benoukuH cony». Urpa «51
MOJIOXKY B cBOM mopTdenby, «Kto OpicTpee codbeper nmoprdenb». Konkypc pucynkos «benoukun
nopTdenn.
Tema 1.9. YMeHnne MbIcIUTh
Beaymmue 3agaum: pasBUTHE IMpollecCyalbHONH Y4eOHOW MOTHBAIMM, 3HAKOMCTBO JETEH C
COJIepKAHUEM TTOHATHUS «MBIIIJICHUEY, Pa3BUTh YMEHUH aHAIM3UPOBATh, CPAaBHUBATh, 0000IATh.
Teopus. Urenue u ananus otpeiBka u3 kuuru M.B. BaukoBa «lIcuxomorus 1yst MabIen».
IIpocnymyBaHue U aHAIU3 CKa30K-I1EPEBEPTHILLIECH.
IIpakTuka. 3aganue «Pacnpenenu kKapTUHKY 10 rpynnamy». UreHue u ananu3 «Cka3ku o
npogeccope Meitnennn». PasraapiBanue 3arajok. Urpa «Ckasku-nepeBEptoimmy. Urpsl Ha
pa3BUTHE MBILIIECHU ydamuxcs: «Pacnpenenu kKapTUHKY 10 rpynnam», «Ha3oBu Bce cBOMCTBa
npenMera», «Ha3oBu cxonctsa u pasnnuusy, «Uro numHee», «Onumu cioBamuy», «HpaButcs —
He HpaBUTCs», «HazoBu omHUM ciioBoM», «bbIBaeT — He ObIBaeT», «Dpa3eosloTuuecKuit
CJIOBapb» U Jp.)

Pa3nes 2. Mup npaBujbHOro 001IeHHA
Tema 2.1. BeaxinBoe o0menue Beaymmue 3axauu: cnoco6cTBOBaTh POPMUPOBAHUIO HABBIKOB
MOBEJICHHsSI B OOIIIECTBE, 3TUYECKOM KYIbTYPHI, APYKETIOOUS U BEKIMBOCTH, YBOXKECHUS U
YYTKOCTH 10 OTHOLLIEHHIO K APYTUM JIFOISM.
Teopus. becena «91uka oOUICHUY.
Ipakruka. [IpocnymuBanue U aHaaU3 aJanTallMOHHON CKa3ku «BexInBble U rpyOblie CIOBay.
IIcuxosornyeckas urpa « BeximBoCTbY.
Tema 2.2. 51 - BeXKINBBIN YeJIOBEK
Beaymue 3axauu: pa3BUTHE YMEHUN BeCTH ce€0sl B COOTBETCTBUM C HPABCTBEHHBIMU HOPMaMH,
[IpaBUJIaMU TIOBEJEHMS, IPABUIIAMHU ATHKETa B Pa3IMYHbIX MECTax: IIKOJIE, JOMa, HA yIule, B
TpaHCHOPTE, OOIIECTBEHHBIX MECTAX.
Teopus. becena «OTuka mOBEIEHHUS», HANpaBJICHHAas Ha 3HAKOMCTBO JETe C OSTUKOU
MOBEACHUS B LIKOJIE (HA 3aHATHUSX, Ha IEPEMEHAax, INOCJIe OKOHYAaHUs 3aHATHi), JOMa, Ha
TEPPUTOPUU ILIKOJBI, 3TUKA IIOBEJIEHUS JIOMa, B TPAHCIOPTE, HA YIULE, I[OBEICHUS B
oO11ecTBEHHBIX MecTax (B Kade, B TeaTpe).
IIpakTuka. OGyyaromiye pojieBble Urpbl: «MblI B MIKOJE», «Mbl Ha yauie», «Msl 1oma», «Mbl B
TpaHcnopte», «lIpaBuia 1opoxHOTO NBXKEHUD», «MBbI B Kade, «MbI B TeaTpe.



Tema 2.3. Ikckypceus (B TeaTp/My3eit)

Beaymmue 3agauyu: pa3BUTHE HAaBBIKOB KYJIBTYphI NMOBEICHHS B OOILIECTBE, OTPaOOTKa MpPaBUII
MOBEJICHHSI Ha YJIMIIE, B TPAHCTIOPTE M OOIIECTBEHHBIX MECTaX, MPUBUTHE 3CTETUYECKOTO BKYyCa,
pacuIMpeHune Kpyrosopa.
Teopus. becena «Msl uaem B My3eii/Tearp (paBuiia MOBEACHUSN )».
IIpakruka. [Tocemenue my3esi/Tearpa, peaeKcus MOCEIEHUS.

Tema 2.4. BupryaJbHblil My3ei
Beaymmue 3axauu: orpaboTKa MpaBuiI MOBEACHUS B OOLIECTBEHHBIX MECTaX, pa3BUTHE
TBOPYECKOTO MBIIIICHHS, (PaHTa3UU, TPUBUTHE ICTETHUECKOTO BKYCa, PaCIIMpPEHHE KPYro3opa.
Teopus. becena «IIpaBuia nocenieHuss BUPTyallbHOIO MYy3€s».
IIpakruka. Ilocemenne aetbMu BUpPTyalnbHOro Myses. IlepBas KOMHara Kak KOCMUYECKUU
KOpalOJib ¢ MyJIbTOM YIpPaBJICHHUS, IITYPBAJIOM, MOHUTOPOM-MILTIOMHHATOPOM U MACCAKUPCKUMHU
Kpeciamu JJIsl IeTel, MPUHUMAIOIIMX ydacTue B sKcKypcuu. Kocmuueckuit kopaOib epeHOCUT
JIETeH U3 OJHOM TOYKU 3€MJIM WIM BCEJIIEHHOM B JIPYI'ylO, IIOJIET COIPOBOKIAETCS KAPTUHAMHU
KOCMOCa Ha JKpaHe, CBETOBHIMH M 3BYKOBBIMH 3¢¢exramu. Bropas koMHaTa - Mopckas,
IUIOLIalb KOMHATHI MO3BOJISIET MOUTPaTh B AKTUBHBIE MIPbl. TpeThs KOMHATa - TPOHHBIM 3ai
JIeITHOTO 11apCTBA, JICTSM MPEACTOUT MO PYKOBOJCTBOM J00Opoii Pomariku uckath yKpaJaeHHBIH
Cuexxnoit KopoiieBoii BOJNIIEOHBIN IBETOK, MPOXOAS HpPU 3TOM 4Yepe3 pa3HbIE HECIIOKHBIC
ucnbITaHus. TOIUIMBOM [UIi KOCMHYECKOTO KOPAOJsl CIYXHUT BBIIOJIHEHUE JI€THbMH HIPOBBIX
3aJJaHUi, a BETPOM JUIS IIAPYCOB MOPCKOTO KOPAOsi CTAHOBSTCS IECHH, UCIIOTHSAEMbIE IEThbMH U
OTraJIbIBaHUE 3arajiokK.

Tema 2.5. MesKJIMYHOCTHBIE KOH(JIMKTHI

Beaymas 3agaua: npuoOpeTeHre MO3UTUBHOTO OIbITa BHYTPUTPYIIIIOBOTO COTPYAHUYECTBA.
Teopus. becena «Uto Takoe KOH(IUKT U KaK €ro U30exaTby.
IIpakruka. [IpocnymuBanve M aHaJIW3 aJaNTALMOHHOM CKa3kKH «XBOCTe». PoneBas wurpa
«/laBaiiTe )XUTb JPYKHO!».

Tema 2.6. Moii ApysKHBIH KJ1acc
Beaymmue 3agaum: npuoOpeTeHHE MO3UTHBHOTO OIBITa BHYTPUTPYIIIOBOIO COTPYJHHYECTBA,
npo(UITAKTHKA TeHIEPHBIX KOH(IMKTOB.
Teopus. becena «B npyx6e - cunaly.
IIpakruka. IlpocnymuBanve ¥ aHaIM3 aJaNTallMOHHOW CKasku «llpy:kHas cTpaHay.
CoBMecTHas senkarepanus Ha Temy «Hama ctpana». Counomerpudeckas urpa «Ham kiacey.

Tema 2.7. KosleKTHBHOE AHHO VIS1 CKa304YHBIX IrepoeB
Benymme 3agadu: CHHKEHHME SMOLMOHAJIBHON TPEBOYKHOCTH, 3aKPEIICHUE IOJIOKHUTEIIBHBIX
MOBEJICHUECKUX peakiuii, oOecreyeHne H3MOIMOHAIBHOTO KOMQOpTa KaxkIoro pedeHka,
BO3MOKHOCTH MPOSIBUTH CBOM CHOCOOHOCTH M MOYYBCTBOBATh CE0Sl TBOPYECKOH JIMYHOCTHIO,
BOCIIMTaHHUE KYJIbTYpHI OOIIEHNUS, pAa3BUTHE CAMOCTOSITEIBHOCTH, YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIAX.
IIpakTnka. BeinosHeHne KOJIEKTUBHOTO MAaHHO JJIS CKA30YHBIX repoeB (IOl CONPOBOXKICHUE
MyJIbTUMEIUIHON mpe3eHTanun). HeoOxoaumoe oGopynoBaHue: MyJIbTUMEIUHHAs yCTaHOBKA
JUIs TIOKa3a Mpe3eHTalui, 1BeTHas Oymara, TpUM U BaTHbIC MaJOYKH, CAN(ETKU I CHATHS
rpuma, oH akBapuyma JUIs KOJUIEKTUBHON PabOTHI, IUCKU C MY3BIKOH JIJIsl peJlaKCalIiH.
Tema 2.8. O6menne
Beaymue 3agaun: GopmupoBaHue MpaBUIBHOTO OTHOIICHUS JETEH JPYr K APYrY, OCO3HAHHE
€IMHCTBA BHYTPH KOJUIEKTHUBA, JOPMUPOBAHUE YMEHUS )KUTh B HEM.
Teopus. becena «Urto Takoe kKoyutekTUBY, «IIpaBuia oOmeHs».
IIpakTnka. AnantanMoHHbIE UTPbI «ATOMBD), «Pydeex».
Tema 2.9. KoMMyHHMKAaTHBHBII TPEHUHT Bep0aIbHOIro 00IEeHN s

Beaymme 3agaum: pa3BUTHE YMEHHUS BepOalbHOTO CpeicTBa OOLIeHHs, OOy4yeHue
3¢ deKTUBHBIM crioco0aM BepOATBHOTO OOIICHHS], CIIOCOOCTBOBATH B3aUMOIIOHUMAHHUIO MEXKIY
JETbMU, CIJIOYECHUIO KOJIJIEKTHUBA.



IIpaktuka. TpeHunr BepOampHOro oOmEHUs (ympaxHeHHs: «9To0 Moe uMsd», «CeMb
Oorateipeit», «A s cuactiauBy, «Jleomonbn», «I[lompocu mOKONAAKY», «YMEHHUE CIYIIATHY).
Pednekcus TpeHuHra.
Tema 2.10. KoMMyHUKaTHBHBIH TPEHHHT HeBepOAJIBLHOI0 00IECHH S

Beaymmue 3amaud: pa3BUTHE YMEHHsS HeEBepOaJbHOTO CpeicTBa OOIIeHUs, oOy4yeHue
3 deKkTUBHBIM crmocobaM HeBepOATLHOTO OOIIEHHS, CHOCOOCTBOBATH B3aWMOIIOHUMAHUIO
MEXKy JE€TbMH, CINIOYEHHUIO KOJUIEKTUBA.
IIpakTuka. TpeHunr HeBepOaIbHOTO OOIMICHUS (YHPAXKHEHUS: peNlaKCallMOHHOE YIMpaKHEHHE
«Pyueéx pagoctn», «Pykonoxkatue», «YiblOHUCH!», «IlepenaTh ogHUM cioBom», «Bceobiee
BHUMaHUe», «Bo3bMu u nepenaii», «Cto msueii», «Jlamomkuy,). Pedruekcus TpeHuHra.

Tema 2.11. 51 — xopommii caymarenb
Beaymmue 3agaum: pa3BUTHE YMEHMSA ~CHOyliaTth, OOydeHHe croco0aMm  CIyHIaHud,
COocOOCTBOBATH B3aUMOIIOHUMAHHIO MEX/1y J€ThbMH, CIFIOYCHHIO KOJIJICKTHBA.
Teopus. becena «IIpaBuia ciymanusy».
Ipakrtuka. Urpsr: «Mcnopuennsiii teneponunk», «llepenait npyromy», «CnuHa K CHOUHE»),
«Beptymka», «Tpu Oecenp»).

Tema 2.12. PazBuTHE TOJICPAHTHOCTH
Beaymme 3agauu: pa3BUTh TOJEPAHTHOCTH JIMUHOCTH, BEXKIIMBOTO OTHOLICHHS K cebe H
OKPYXKAIOILIUM JIFOJSIM.
Teopusi. becena «YUto takoe tepnumocTh», «Kakue Mbl Bce pasHble», «UTo Mexay Hamu
o01ero».
IIpakTnka. CoBMECTHOE apTTEPaNIEBTUUECKOE PUCOBAHUE «/IepeBO TOJIEPaHTHOCTI.

Tema 2.13. B3aumononnmanue Beayuue 3agaqu: pasBUTHE SMIATHH, CIIOCOOHOCTH
MOHMMATh YyBCTBA M MOTHBHI MIOBEACHUS APYTUX JOAEH, OTpabOTKa STHYECKUX MPABUII
IIOBEJICHUS.

Teopus. becena «Cuactbe - 310 Korzna Tebs moHUMaroT», «llouemy moau HE TOHUMAIOT JPYT

apyra», «4To HyKHO Ui TOTO, YTOOBI HAJTAXKUBAJIOCh B3aUMOTIOHUMAaHHE»

IIpakTnka. Ynpaxsaenue «CioBecHbIi nopTpeT». PoneBbie urpbl-cutyauuu (urpa 1 - yaeHukam
NPEUIaraloTCsl POJIM YUUTENss U Y4EeHHKA, HEOOXOIMMO IMpOUTpaTh CLEHy Oecelpl yuuTens ¢
YYEHUKOM I10 TIOBOAY YXY/IIEHHUS €r0 YCIIEBAEMOCTU U AUCLHUIUIMHBI; UTPa 2 - YIEHUKH JTOJIKHBI
IIPOUTPATH CLEHY Pa3rOBOPA YUUTEINS U POJUTEINS OJHOTO U3 HEPAUBBIX YUEHUKOB).

Pa3nen 3. A30yka noHMMaHuA
Tema 3.1. 3nar0 ;14 51 cedst
Beaymue 3a1auu: o yiep>)KuBaTh MOTHBAIIMIO HA TO3HAHKUE CaMOTo ceOsl.
Teopus. becena «Moli BHyTpEHHUN MUDP».
IIpakTnka. ApTTepaneBTUUECKOE YIPAKHEHUE «ABTONOPTPET», BBIACIECHUE CBOMX XOPOLIMX
KadecTB. 3anoiHeHue anbooma «Kakoit S»: mou pamunus, uMs, OTUECTBO, MOJI, BO3PACT, KAaKOe
Yy MEHsI HACTPOEHUE, KaK MEHS Ha3bIBAIOT JOMa, B LIKOJIE, KAKUE Y MEHS XOPOILIHUE KayecTBa, MO
BHEIIHUI BUJ — KaKH€ y MEHsI I71a3a, BOJIOCHI. .., YTO 5 JIOOIIO.
Tema 3.2. AprTepanusi caMONO3HaAHUS
Beaymue 3a1auu: o iep>)KuBaTh MOTHBALIMIO HA TO3HAHHUE CaMOTo ceOsl.
Teopus. becena «3auem HY)XHO 3HATh ceOD».
IIpakruka. [IpocnymuBanue u ananu3 ckazku «Ckaszka o BoyeOHbIX 3epkanax» (Baukos U.B.
[Icuxomoruss ms  mambimeir. M., 1996, c¢. 15-16). PucoBanme croxkera CKa3KH.
ApTTepaneBTHUECKOE yrpakHeHHe «Mo& 3epkanble». Pediexcus.
Tema 3.3. Accounanun
Beaymmue 3agaum: 1OJIEp)KMBAaHHE MOTHBALIMM Ha TIO3HAHUE caMoro ce0s, pa3BUTHE
aCCOLMATUBHOI'O MBIIUICHHUS.
Teopus. becena «Moe ums».



IIpakTnka. Wrpa «HTepecHble BOmpoCh» (accouuanuu).  ACCOLMAaTUBHOE PHCOBAHME
«BooOpasure, ¢ kakuM Bbl MoxeTe ce0si CpaBHUTB: LIBETKOM, 3BEPEM, CKA30UHBIM T€pOeM...7»
AptrepaneBtuueckas urpa «Krto s?7».

Tema 3.4. Mackn
Beaymmue 3agaum: nOJCpP)KMBAHHE MOTHBALlMM Ha TIO3HAHUE caMoro ce0s, pa3BUTHE
TBOPUYECKOI'O MBIIIJIEHUSL.
Teopus. becena «Macku», «Mou unTepecs», «Moe HaCTPOCHUEY.
IIpakTnka. AprTepaneBTudyeckoe yrnpaxHeHue «Macku».
Tema 3.5. Mos cembst Benymme 3agaun: ¢popmMupoBanue MoHUMaHUs CEMbU KaK IIEHHOCTH,
pa3BUTHE TBOPUYECKOTO MBILIUICHUS.
Teopus. becena «Mos cembsi. Moe MecTo B ceMbe. Mou poauTenm»
IIpakTnka. Meroauka «PucyHok ceMbr» (MHAMBUAYaIbHOE pucoBaHue «Mos ceMbs»), aHATIU3
PUCYHKOB. ApTTepaneBTH4ecKoe ynpaxkHenue «Hactpoenne qoMay» (LIBETOMIHCH).
Tema 3.6. I'ep0 moeii ceMbHu
Beaymmue 3agaum: GopMHpOBaHHE TMOHUMAHHUS CEMbU KaK LIEHHOCTH, Pa3BUTHE TBOPYECKOTO
MBIIILJICHUS.
Teopus. becena «Urto Takoe repo».
IIpakTuka. PucoBanue rep6a cBoeil ceMbH, BKIIFOUMB B HEro HanboJiee BaKHYIO0 HH(POpMAITHIO O
ceMbe, €€ YJICHAX, CEMEHHBIX 3aHATHAX, TPAAUIUAX, UICTOPUH, TOCTUKECHUAX, HHTEpecax, X000u.
AHanu3 pUCyHKOB.
Tema 3.7. OTHowIeHNe AeTell K poauTenasam Beaymme 3agaun: popmMupoBaHue MOHUMAaHUS
CEMbH KaK LIEHHOCTH, Pa3BUTHE TBOPUYECKOTO MBILIUIECHUS.
Teopus. becena «Hawmm pogurenn», «YBaKeHUE K CTAPLIHM.
IIpaktuka. IlpociaymmuBaHue W aHAIM3 AJAaNTAllMOHHOM CKa3ku «baOyIIKWH TMOMOIIHUKY.
Pucoanue «ITonapok 6a0y1ike/ nemymike/Mame/mamne.

Tema 3.8. 51 u mon Apy3bsa
Beaymue 3axauu: GopMupoBaHHE MOHUMAHUS JPYKObl KaK EHHOCTH, Pa3BUTHE TBOPUYECKOTO
MBIIUICHHUS.
Teopus. becena «Kto Takoil HacTOSIUI APYI».
IpaxkTuka. [IpocinymmBanue u aHanu3 ajanTalMoOHHON cKa3ku «llomapku B A€HB pOXKIACHUSY,
«Moti 607BHOI pyr». PucoBanue amns npyra.
Tema 3.9. M1 BMecTe
Beaymmue 3axaum: pa3BuTHE MO3UTHUBHBIX OTHOIIEHUH B JIETCKOM KOJUIEKTHBE, (popMUpOBaHHE
MOHUMAHUS JIPYKObl KaK LIEHHOCTH, NMPO(UIAKTHKA MEXJIUYHOCTHBIX KOH(IIUKTOB, pa3BUTHE
TBOPYECKOI'O MBIIICHHUS.
Teopus. becena «Ham kmacey.
IIpakTuka. IlpoBeneHne COLMOMETPUUYECKON METOAMKM M aHKETHUpOBaHUS. KoJIJIEKTHUBHBIE
urpsl «Kiry0ok nBeTHoi mepctny, «IlodecaTh CIMHKYY.
Tema 3.10. Moe HacTpoeHue
Benymmme 3aga4yM: BBIABICHUE YPOBHsA J€3aJalTallud  JAETE€H, pa3BUTHE TBOPYECKOIO
MBIIUICHHUS.
Teopus. becena «Kak st cebst 4yBCTBYIO B TPYIIIIE».
IIpakTuka. Meroauka «/luarpamma «Xopoiiee-oxoe» (IBETHOE 3aloHEHUE IpaduuecKux
M300pakeHMil: CeMbsi, TPYIIa, TOPOJI IO KPUTEPUSIM CBETIIOE/TEMHOE).

Paznean 4. [lomorn mue
Tema 4.1. 51 6or0ch
Beaymme 3agaumM: u3ydyeHHE HAIWYMS PA3IMYHBIX MO COJEPKAHUIO IIKOJIBHBIX CTPaxos,
ompesieNieHue YPOBHSI X BBIPAKEHHOCTH, paboTa co CTpaxaMu.
Teopus. becena «Yero s 60r0ch» (0TBEYaTh, BEIXOAUTH K JIOCKE, YUUTEISI, INIOXOH OIEHKH).



IIpakTuka. ApTTepamneBTuyeckas TeXHHKa «Mou cTpaxu»; apT-ynpaxHeHue «5 001ochb»;
ynpaxxuenue «llepenemnaem cBoii ctpax»; ynpaxunenue «Opuramu «llleHok-o6epery.
Tema 4.2. TpeBokHOCTH
Benymmme 3a1a4u: CHH)KEHHUE YPOBHS TPEBOKHOCTH, Pa3BUTUE YBEPEHHOCTH B CBOMX CHUJIAX.
Teopus. becena «Ilouemy uenoBek BoJHyeTCA?».
IIpakTnka. Ilcuxonormueckas wurpa «Jla u Her». Ilcuxosnornueckue wurpsr «Kommika
JNOCTUXEHU», «COTHBIIIKO», «3aKOHYH IIPETIOKEHNE». «3Be3aa KBapTUphl Ne 10».
Tema 4.3. He xouy B mko.y!
Beaymmue 3amauu: npoMIaKTUKA TIOSBICHHE HEXENaHUS XOOUTh B INKOJIY, pa3BUTHE
IIPOLIECCYaIbHON MOTUBALIUU YUEHHUS.
Teopus. becena «Illkona 3HaHMID, «YCTATOCTh U JICHBY.
IIpakTuka. IlpocnymuBanue M aHalW3 aJanTallMOHHOM cka3ku «JleHuBeny. KosnekTuBHOE
TBOpUecTBO «Hamr apyXHbIN Kinacc/rpymnmna.
Tema 4.4. ’Kagnocts Begymme 3aga4uu: pasBuTHe 3MIIATHH, IEHHOCTHO-CMBICJIOBON U

MOPaIbHO-HPABCTBEHHOW Cep JINIHOCTH.
Teopus. becena «XXanHoCTb - MOPOK».
IIpaktuka. Ob6cyxaenue mpoOieMHbIX cuTyauuit «Kakue MmOCTYNKH TOBOPSAT O JKaIHOCTH».
Ponesas urpa «Kannocts u menpocts». Konkype pucyHkoB «CaMblil KpacUBBIN JTUCEHOKY.

Tema 4.5. BoposcTBo Begymme 3axaun: pa3BUTHE IEHHOCTHO-CMBICIIOBOM U MOpajbHO-
HPaBCTBEHHOM Cep JINIHOCTH.

Teopus. becena «BopoBCTBO - MOPOK».
Ipaktuka. IlpocnymuBaHue W aHaNM3 aJanTalMOHHOW cka3ku «BommebHnoe s610KO».
IIcuxonornyeckoe ynpaxuenue «lloxeaucs ¢ gpyrom».

Tema 4.6. CnnucbiBaHue, MOJACKa3bIBAHNE
Benymme 3aga4yu: pasBUTHE [POLECCYaJbHOM MOTHUBALlMM YYEHHs, OTBETCTBEHHOCTH,
CaMOCTOSITEIIbHOCTH, BOJIEBBIX Ka4E€CTB, CAMOKOHTPOJIS B O0yUECHUH.
Teopusi. becena «IloueMy ydeHUK CIIUCHIBAET?».
IIpakruka. [IpocnymmBanue U aHanu3 aJanTallMOHHON CKa3KU «MenBexbs yciyray.

Tema 4.7. IlIkonbHBIE KOHPIUKTHI

Beaymmue 3agauM: CHUKCHHE YPOBHS KOH(DIMKTHOCTH, pPAa3BUTHE OSMIIaTHH, CIUIOUCHHE
JETCKOIO KOJIJICKTHBA.
Teopus. becena «Ilouemy Bo3HUKaIOT KOHPIUKTHI?», «Kak HE TOMycKaTh ccop?».
Ipakruka. [IpocnymuBaHue uM aHAIM3 aJaNTAIlMOHHBIX CKa3ok «S6ema», «Cropriuky,
«pakm». Metomuka «Cepauras mojaymika». COBMECTHOE TBOPYECTBO B CO3JaHUHU OOIIETO
u3aenus u3 Oymaru (anrumkanus «Jpy3bs»).

Tema 4.8. JleMoHCTpaTHBHOE NIOBECHUE
Beaymmue 3agaum: crnocoOCTBOBaTh M30aBIEHHIO peOEHKAa OT YyBCTBAa HEOOXOIMMOCTH
JIOKa3bIBaThb CBOE IIPEBOCXOJCTBO B TpYIIIE, CIUIOYEHHE [ETCKOIO KOJUIEKTUBA, DPA3BUTHE
HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
Teopusi. becena «CMbICII COPEBHOBATENBHOIO Hayaja B UTPax U 3aHATHSIXY.
IIpakruka. Urpa «llapeBna HecmesHa». llpocnymnBanue v aHanu3 aganTalMOHHOW CKa3KH
«HoBrIit yuenuk». Ilcuxonorudeckue urpsl «3epkainoy», «xo», «BonmebHsie oukny, «KoHKype
XBacTYHOB», «CBA3YIOILIasi HUTh.

Tema 4.9. Jloxkb

Beaymmue 3agaum: momMoyb JETSAM HOHSATH, YTO Takoe OOMaH M Kakue MOCJIEACTBHS BJICYET 3a
co00i1 10XKb.
Teopus. becena «J10xkb-nIOpoK».
IIpakTuka. [IpocaymuBanue 1 aHanu3 aJlaliTAlMOHHOMN CKa3KU «3anava ais Jlucenkay.



Paspnen 5. Mou nocruxeHus
Tema 5.1. KakuMm 51 ce0s1 BHKY
Beaymmue 3amauu: OCyIIECTBICHME CaMOIO3HAHUE, pa3BUTHE pe(IeKcHH, MPOEKTHPOBAHHE
JIMHUYU CaMOPA3BUTHSL.
Teopus. becena «Pa3Butue yenoBekay.
IIpakTuka. AprrepaneBruueckoe pucoanue «Kakum st ce0st BuKy B Hacrosimem», «Kakum s
ceOst BUKY B OyaylmiuM». AHAINU3 PUCYHKOB.
Tema 5.2. Moii apyskHbIH KJIacc Bexymue 3agaum: coaeiicTBOBaTh KOJUIEKTHBHOMY
TBOPYECTBY, CIUNIOUYEHUIO IETCKOTO KOJIJICKTHBA, Pa3BUTHE pe(IIeKCHH.
Teopus. becena « Mo IpyKHBIN KIIAcC».
IIpakTnka. I[lpoBeneHue COMOMETPUUECKON METOAMKH (IIOBTOPHOE). ApPTTEpaneBTUUYECKOE
coBMecTHOe pucoBanue «Hamm poctmwkenus». KosnekTuBHas IICHMXOJIOTMYECKass urpa
«O0bsaTHEY.
Tema 5.3. Mos1 meuTa
Beaymme 3agaum: pa3sBUTHE yYMEHUH  CaMOINIPOTHO3MPOBAHUS, IIOCTPOEHUE JIMHUU
CaMOpa3BUTHSL.
Teopus. becena «Meutay.
IIpakTnka. AprrepaneBruyeckoe pucoBanue «Mosi Medta». (CKa3KOTEpareBTUYECKOE
ynpaxHeHue «Meuta». [Ipe3eHTanust pucyHKOB U CKa30K M UX aHAJIU3.
Tema 5.4. Most ugeanbHasi mKoJja (44)
Beaymme 3agaum: pa3sBUTHE yYMEHUH  CaMOINPOTHO3MPOBAHUS, IIOCTPOEHUE JIMHUU
CaMOpa3BUTHSI.
Teopus. becena «MneanpHas mkosay.
IIpakTnka. AprrepanesTnueckoe pucoBanue «MneanbHas mxosia». Ckaskorepanus «lllkosa
Moel MeuTsD». [Ipe3eHTanus pucyHKOB U CKa30K U UX aHAJIN3.

Conepxanue y4eOHOro njiaHa
2 roJ 00y4eHHs:

Paznea 1. IlpaBuna oGmenus
Tema 1.1. 3HaKoMJII0CH TIPABHJIBHO
Benymmme 3aga4u: pasBUTHE HPABCTBEHHOW OCHOBBI KOMMYHHUKAaTUBHOIO IPOLECCA, 3HAKOMCTBO
C TPaBMJIAMHU 3HAKOMCTBA U UX MPaKTUYecKas oTpaboTKa C 1eb0 (POPMHUPOBAHUS TOTOBHOCTHU K
NPUMEHEHHIO TpPaBUJ Ha NPAKTUKE, pa3BUTHE (aHTA3MH M TBOPUECKOTO BOOOpaXKeHUs,
CIUIOYEHHE KOJIJICKTUBA.
Teopus. becena o nmpaBuiIax 3HaKOMCTBA.
IIpakTuka. Jlenosele urpel «JlaBail 3HakomMuthbCs». Ilcuxosiormdeckas Hrpa-kKauaeimaoCKoOIl
«I'epoii ¢ mpyroii ianers». Jlenkarepamnus.
Tema 1.2. IlpaBuia npuBeTcTBUS
Benymmme 3aga4u: pasBUTHE HPAaBCTBEHHOW OCHOBBI KOMMYHHUKAaTUBHOIO IIPOLECCA, 3HAKOMCTBO
C IpaBUJIAMU MIPUBETCTBUS U UX MPAKTHUECKass OTPAOOTKA C LENbi0 (POPMHUPOBAHUS TOTOBHOCTH
K IPUMEHEHHUIO IPAaBUJ Ha IPAKTUKE, 3HAKOMCTBO C IPAaBWJIAMU IIPUBETCTBUSA B KYIbTYype
pasHBIX HAPOJOB, pa3BUTHE (DaHTa3MM U TBOPUYECKOTO BOOOpa)KEHUS, pa3BUTHE peQIICKCUH,
CIUIOYEHHE KOJIJICKTUBA.
Teopus. becena o npasunax npuserctBus. Pacckas «lIpaBuia npuBeTCTBUS B KYJIbTYpE pPa3HbIX
HapoJI0OB».
Ipaktuka. [lenosbie urpel «I[IpuBercTByto TeOs!». Ilcuxosnoruueckas Hrpa-Kalieia0CKOI
«['epoii ¢ npyroit mmaHetbl». bubmmorepanus «llpaBuna mpuBeTCTBHI y rocTteil ¢ APYrux
IUTAHET».
Tema 1.3. BeaxinBele c10Ba
Beaymue 3axaum: pa3BuTHE HPaBCTBEHHON OCHOBBI KOMMYHHMKATHBHOTO Ipoliecca, 0TpadoTKa
MIPAaBUJI STUKU OOLICHUS C LENbi0 (POPMUPOBAHHS TOTOBHOCTU K MX NMPUMEHEHHIO HA MPAKTHKE,



3HaKOMCTBO C KOMIOHEHTaMHU 3TUKH OOIICHHUS B KYJIbTYPE Pa3HbIX HAPOIOB, pa3BUTHE (haHTa3UH
¥ TBOPYECKOTO BOOOPAXKECHHUS, pa3BUTHE PE(IICKCUH, CIUIOUEHHE KOJJICKTHBA.
Teopus. becena o npasunax npuserctBus. Pacckas «lIpaBuia npuBeTCTBUSA B KYJIbTYpE pPa3HBIX
HapOoJIOB.
IIpakTuka. Jlenossle urpsl «bynap BexnusbIM!». Ilcuxosornueckas urpa «BexnuBbie cioBa
MHOIUIAHETSAH». APTTepaneBTHUECKOE pucoBaHUE «I OCThb C Ipyroi MIaHEeThbD.

Tema 1.4. PazroBop no tesegony
Beaymme 3agaun: pa3BuTHE HPAaBCTBEHHON OCHOBBI KOMMYHUKATUBHOTO MTPOLIECCA, 3HAKOMCTBO
C TpaBWJIaMU OOIIEHU 10 TeredoHy, M UX OTpabOTKa C 11eTIbI0 (POPMHUPOBAHUS TOTOBHOCTH K MX
NPUMEHEHHIO Ha TNPaKTUKE, pacIIMpeHue OOIIero Kpyrosopa jAereil, pa3BuTHe pediexcuu
MIOBEACHHUS.
Teopus. becena o mnpaBmiax oOmenuss no Tenedony. Pacckas «Korma BO3HHMK TepBBIid
TenedoH».
IIpakruka. Jlenossie urpel «O0maemcs no tenedony». I[lcuxonorndyeckas Urpa-Kaieia0CKoI
«Hayun npyroro npaBuibHO 00mIaThes 1o Tenedony», «Haiau ormmokm.

Tema 1.5. O0menue ¢ Apy3bAMH
Bexymme 3agaum: pa3BUTHE KOMMYHHMKATHBHBIX ~ YMEHUH  nered, (opMmupoBaHue
KOMMYHUKAaTHBHOM aKTUBHOCTH M WHHUIMATUBBI, Pa3BUTHE LEHHOCTHO-CMBICIOBON CQepshl
JMYHOCTU pebeHKa B IJIaHEe OCO3HAHMS IIEHHOCTH JPYKOBI, pa3BUTHE PEe(IEKCHH, CIUIOUCHHE
KOJUIEKTHBA.
Teopus. becena «Mou npy3bsi».
IIpakTuka. [lenossie urpst «Msbl — Apy3bsi» (oOLIEeHHE ApY3€H B LIKOJE, HA YIHIE, TEMBI IS
pasroBopoB. Pabora B rpymmax (TemMaTuka MpoeKTOB IO BHIOOPY JIeTei: COBMECTHOE PUCOBAHUE,
JIeTIKA, alTUIMKALKs ¥ T.11.).

Tema 1.6. O01menne ¢ poauTeIIMH, B3POCIABIMHI JIOAbMHU

Beaymme 3agaum: pa3sBUTHE HPABCTBEHHOM OCHOBBI KOMMYHHUKATHBHOIO  IIpoOIlecca,
¢dopMupoBaHHEe KOMMYHHUKATUBHOM AaKTHBHOCTM M WHHUIIMATHBBL, (OPMHUPOBAHUE CEMEIHBIX
LIEHHOCTEW, 0CO3HAHHE LIEHHOCTH CEMbU B XKU3HH UEJIOBEKAa, Pa3BUTHE pe(IeKCUU MOBEICHHUS,
pa3BuTHE (paHTa3UH U TBOPUECKOTO BOOOPAKECHHUS.
Teopus. becena «Most ceMbs», «CTUIIb OOLICHUS C POAUTEIISM, B3POCIBIMHU JIIOIbMI.
IIpaktuka. bubnuorepaneBTHUecKoe  ynpaxkHeHHEe  «S  TI0OII0  CBOIO  CEMBIOY.
AptrepaneBTuueckoe prucoBannue «CeMbsi C Ipyroi IIaHeTb.

Tema 1.7. O0menne ¢ 6a0ymkamu, Je1ymIKaMHi, OKAJIBIMH JIOAbMHA
Beaymme 3amaum: pa3sBUTHE HPABCTBEHHOM OCHOBBI KOMMYHHUKATHBHOTO  IIpOIlEcca,
¢dopMupoBaHHEe KOMMYHHUKATUBHOM AaKTHBHOCTM M WHHUIIMATHBBL, (POPMHUPOBAHUE CEMEIHHBIX
LIEHHOCTEHN, YBAKEHUS K CTapllIeMy ITOKOJIEHHIO, OCO3HAHHUE LIEHHOCTU CEMBU B )KM3HH YE€JIOBEKa,
pa3BuTHE peQIIeKCUH MMOBEICHUS, pa3BUTHE (DaHTA3MU U TBOPUYECKOTO BOOOPAXKEHUSI.
Teopus. becena «Mowu 6abyiika u neaymikay, «CTUIb OOIMIEHUS C MOKUIBIMU JTFOBMI.
IIpakTuka. PucyHok ans 6a0ymiku, aenymiku. bubmuorepaneBTHueckoe yrnpaxHeHue «Mou
6a0ymika 1 genynika». AprrepaneBTuyeckoe pucoBanue «Kakum s Oyay B cTapoCcTy.

Tema 1.8. O0menne ¢ nenaroramu Bexymme 3agauu: pa3BUTHE HPABCTBEHHON OCHOBBI
KOMMYHHMKATHUBHOTO IIPOLIECCa, OCO3HAHUE LIEHHOCTH HPABCTBEHHOCTH U MOPAJIH B KU3HU
YeJIoBeKa, pa3BUTHE peIeKCUU OBEICHUS, pa3BUTHE (PAaHTA3UU U TBOPUECKOTO BOOOPAKEHHUS,
CIUIOYEHHE KOJUIEKTHBA.

Teopus. becena «BexIMBBIN YICHUK.

IIpakTHka. ApTTEpaneBTUYECKOE COBMECTHOE pucoBaHue «Mbl U megaroru». JlenoBbie UTpbl

«Ilenaror u yuenuk». bubnuorepaneBTHUECKOE yrpakHEHHE «YYSHUKHU C APYTOi IIIaHEThI.
Tema 1.9. Xopomuio 0bITh Be:KIUBBIM

Beaymme 3agaum: pa3BUTHE HPaBCTBEHHOW OCHOBBI KOMMYHHUKATHBHOTO ITPOLIECCA, OCO3HAHME

IIEHHOCTH HPAaBCTBEHHOCTH M MOpald B >KM3HU YEIIOBEKA, Pa3BUTHE pE(IIEKCUU IMOBEICHUS,

pa3BuTHE (paHTa3MM U TBOPUECKOTO BOOOPAXKEHHUS, CIIJIOYCHNE KOJUIEKTHBA.



Teopus. becena «BexXnIMBOCTh KaK HEHHOCTbY.
IIpaxkruka. Jlenossie urpsl «byns BexymBeiM». Mrpa no cranuusam «HUTo Mbl 3HaeM O IIpaBuiax
BEXJINBOCTWY. brubnmorepaneBriuueckoe yrnpaxkHnenue «Pebsta ¢ Apyroii rmiaHeTs.

Pazgen 2. Cunia o01menns
Tema 2.1. IloueMy Ba:KHO 3HATH UMS YeJI0BeKa?
Beaymmue 3agaum: 3HaKOMCTBO C IIPAaBUIIOM 00IeHUs «oOpamienne no umern» (mo /1. Kapuern)
U ero mpakTHyecKkas oTpaboTka ¢ 1esblo (GOPMUPOBAHHS TOTOBHOCTH K MPUMEHEHUIO IPaBUIIa
Ha MpaKTUKE, 3HAKOMCTBO CO 3HAaYEHMEM HMEH B KyJIbTYpE pa3HbIX HAapOJOB, Ppa3BUTHE
KOMMYHHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH, (haHTa3MM W TBOPYECKOTO BOOOpPAKEHHUs, CIUIOUCHHE
KOJUIEKTHBA.
Teopusa. becema «Ims dyenoBeka, ero 3HadeHue», «VMs B KylIbType pasHbIX HapAOB»,
«OO0palieHue Mo UMEHN.
IIpakTuka. Jlenoseie urpel «JlaBail 3HakoMuthes». lIcuxonornueckue urpel «MmMena», «Uro
3HAYUT UMs?». ApTTepaneBTHYecKoe pucoBanue «Moe uMmsa». bubmmorepaneBTruueckoe
ynpaxxHeHue «VIMeHa rocteit ¢ Apyrou IaaHeTsD.
Tema 2.2. [loueMy Ba:KHO TOBOPHUTH 0 codeceHUKe?
Beaymmue 3agaum: 3HaKOMCTBO C IIPABUIIOM OOIIEHUS «oOpalleHre K HHTepecaM coOeceTHIKa
(mo . Kapuern) m ero mpaxktuyeckas OTpabOTKa € Lebi0 (OPMUPOBAHHS TOTOBHOCTH K
IIPUMEHEHUIO NpaBUJIa HA IPAKTUKE, 3HAKOMCTBO CO 3HAYEHHEM HMEH B KyJIbTypE pa3HBIX
HapOJOB, Pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, (paHTa3UM M TBOPUECKOTO BOOOPAKEHHUS,
CIUIOYEHHE KOJUIEKTHBA.
Teopusa. becema «Ims dyenoBeka, ero 3HadeHue», «VMs B KylIbType pasHbIX HapAOB»,
«O0paleHue mo UMEHN.
IIpakTuka. Jlenoseie urpel «JlaBai 3HakoMuthes». lIcuxonornueckue urpel «Mmena», «Uro
3HAUUT UMS?». ApTTepaneBTUUECKOE pucoBaHue «Moe ums».
Tema 2.3. Ilouemy Ba:kHO ymMeTh CJOYLIATh?

Beaymue 3a1auu: 3HaKOMCTBO C ITPABUIIOM OOIIEHUS «XopoIuii ciymarensy (o /. Kapuern)
U ero MpakThyeckas oTpaboTKa ¢ ekl ((OPMUPOBAHUS TOTOBHOCTU K IPUMEHEHHUIO TIPaBUIIa
Ha MPAKTHKE, pa3BUTHE KOMMYHHKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, (haHTa31H U TBOPUYECKOTO
BOOOpaXXeHUs, CIIJIOYCHNE KOJUIEKTHBA.

Teopus. «YMero 1 s cirymarsy, «IIpaBuna Xopomero ciaymaTes».

IIpakTuka. Jlenossle urpsl «S cinymaro u cubiy». Ilcuxonornueckue urpsl «CromMaHHBIN

tenepoHunk», «Ckaxu rnazamu». COBMECTHOE  apTTEpaleBTUYECKOE PHCOBAHUE C

MIPUMEHEHHEM HEeBEpOATbHBIX CIOCO00B 00IeHHs «O0IeHne MHOTIIIAHETSH (TIOMMU MEHS ).
Tema 2.4. [loueMy Ba:KHO CJIBIIIATH, YTO TOBOPSAT?

Beaymue 3anaumu: pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, yMEHHSI CIIyIIaTh, (JaHTA3UU U

TBOPYECKOT'O BOOOpaKEHUS, CIUIOYEHUE KOJICKTHBA.

Teopus. becena «Caymmaro u CIbIILy O TOM, YTO TOBOPSIT».

IIpakTuka. Jlenossle urpsl «S cinymaro u cubiy». Ilcuxonornueckne urpsl «CiromMaHHBIN

teneoHunK», «CMbICT BbICKa3bIBaHUS». COBMECTHOE apTTEparieBTUYECKOE PHCOBAHUE C

MIPUMEHEHHEM HEeBEepOATbHBIX CIOCO00B 00IeHHs «O0IeHNne MHOTIIIAHETSH (TIOMMH MEHS ).
Tema 2.5. IloueMy Ba’kHO yMeTh J0TOBAPUBATHLCS ?

Benymue 3agauu: pa3BUTHE KOMMYHHMKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, yMEHHs CIIyIIaTh, CHIKEHHE

YPOBHS KOH(DIMKTHOCTH, Pa3BUTHE PE(IIEKCUU TTOBEACHUS, CIIJIOYCHNE KOJUIEKTHBA.

Teopusi. becena «CoBMecTHOE pelIeHUE».

Ipaktuka. J[lenoBeie wurpsl «JlaBaii moroBopum» (peuieHue NpPOOIEMHBIX CHTYyalui).

Ilcuxonormueckue wurpsl «4Yto s He Mory mnpoctuTh», «Kakue KadecTBa MEIIAOT

JoroBapuBatbesy. bubnuorepaneBtuueckoe ynpaxHeHue «Koraa s Obl1 He IpaBy.



Paznen 3. Tpenunru o0menust
Tema 3.1. TpeHUHTH STUKU OOIIECHUS
Beaymue 3axaum: pa3BuTHE HPaBCTBEHHOH OCHOBBI KOMMYHHMKATHBHOTO Ipoliecca, 0TpadoTKa
MPAaBUJI STUKU OOLICHUS C LEeNbl0 (POPMUPOBAHMS TOTOBHOCTU K MX NMPUMEHEHHIO HA MPAKTHKE,
pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH, MHULMATHBBI M AKTUBHOCTH JETEH, pa3BUTHE
pedexcun moBeAeHus, CIJI0YSHNE KOJUIEKTUBA.
IIpaktuka. TpeHUHTH OSTUKA OOIIEHUS C UCIOJb30BAHUEM IICHUXOJIOTUYECKUX TEXHUK
BepOAIbHOTO U HEBepOaIbHOTO OOLIeHHS (KOJUIEKTMBHAS W HWHIUBUAyalbHass (opma
MpOBeJIeHUs ynpakHeHui). Peduiekcus camomno3HaHus.
Tema 3.2. TpeHHMHIM NCUXOJIOTUN OOIIEHUS
Beaymue 3axaum: pa3BuTHE HPaBCTBEHHOH OCHOBBI KOMMYHHMKATHBHOTO Ipoliecca, 0TpadoTKa
npasun obmenus (mo /. Kapueru) ¢ uenpio ¢popMupoBaHusi TOTOBHOCTH K UX MPUMEHEHUIO Ha
NPAaKTUKE, Pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX CIOCOOHOCTEW, MHMIIMATHBBI W AKTUBHOCTH JETEH,
pa3BuTHE peQIIEKCUH MTOBEICHUS, CIUIOUEHUE KOJICKTHBA.
IIpaktuka. TpeHUHTH OSTUKA OOIIEHUS C UCIOJIb30BAHUEM IICUXOJIOTUYECKUX TEXHUK
BepOAIbHOTO U HEBepOaTbHOTO OOWIeHHS (KOJUIEKTMBHAS W HWHIUBUAyalbHass (opma
MpOBeNIeHUs yrpakHeHui). Peduiekcus camomno3HaHus.
Tema 3.3. Tpenunr Bep0ajbHOro 00IICHHUS
Beaymmue 3agaum: orpaOoTKa mNpaBuil BepOATbHOTO OOIIEHUS C ILETIbl0 (OPMHUPOBAHUS
TOTOBHOCTH K HMX NPUMEHEHHIO Ha NPAKTUKE, Pa3BUTHE KOMMYHHMKATHBHBIX CIOCOOHOCTEH,
MHUIMATUBBI U aKTUBHOCTH JeTeH, pa3BUTHE peaeKcHu MoBeIeH s, CIUIOYEHUE KOJICKTHBA.
IpakTuka. TpeHuHru oOIIEHUS C MCHOJB30BAHHUEM IICHXOJOTMUYECKUX TEXHUK BepOATbHOTO
oOmieHust (KOJUICKTHBHAs W WHIMBHIyanbHas ¢opMma IMpoBeICHUs ynpaxHeHuil). Pednekcus
CaMOIIO3HAHUSI.
Tema 3.4. TpeHuHr HeBepOaTLHOrO 00IICHUS
Beaymmume 3agaum: oTpabOTKa MpaBMJI HEBEpOATHHOrO OOIIEHUS C LENbl0 (HOPMUPOBAHUS
TOTOBHOCTH K HMX NPUMEHEHHIO Ha NPAKTUKE, Pa3BUTHE KOMMYHHMKATHBHBIX CIOCOOHOCTEH,
MHUIMATUBBI U aKTUBHOCTH J€TeH, pa3BUTHE peaeKcry MoBeIeH s, CIUIOUEHUE KOJICKTHBA.
IIpakTuka. TpeHuHTH OOIIEHUS C UCTIOIB30BAHUEM IICUXOJIOTHYECKUX TEXHUK HEBEpOAIbHOTO
oOmieHust (KOJJICKTHUBHAS M WHIMBHIyanbHas ¢opMma IMpoBEICHUs ynpaxHeHuil). Pednekcus
CaMOIIO3HAHUSI.

Tema 3.5. IloaroroBka HTOroBOro TBOPYECKOro npoekra «Yejiopek — njiaHera»
Benyuue 3agauu: o0o0IIeHNE TTOTYYCHHBIX 3HAHUN B 00JIACTH STUKU U TICUXOJIOTUU OOIICHHSI,
3HAaKOMCTBO C IpaBHJIAMH BBITIOJHEHUS IPOEKTa, paboTa HaJl CO3JaHUEM TBOPUECKOTO MPOEKTa C
MCIOJIb30BAHMEM JIEMEHTOB TeaTpalin3alui «HeloBeK — IIaHeTay.

Teopus. 3HaKOMCTBO C MPaBUJIAMH BBITIOJTHEHHUS IPOEKTA.
IIpakTuka. PaboTa 1Mo MOATOTOBKE TBOPUYECKOTO IMPOEKTA C HCIOJIb30BAHUEM 3JIEMEHTOB
TeaTpaimzauuu  «YenmoBek — TIUIaHeTa» (OMpeAeTeHHE LENH, 3aMbIclia U WU IPOEKTa,
pacnpeeneHue posiei, peneTuLun).

Tema 3.6. UTorosoe 3ansitue «IlpesenTanust npoekta»

Benyummue 3axaun: o0001IeHNEe MOMTyYEHHBIX 3HAHUHN B 001aCTH ATHKHU M TICUXOJIOTHHU OOIICHHUS,
pa3BUTHE TBOPUYECKON aKTUBHOCTH, KOMMYHUKAaTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, pedIiekcuu.
IIpakTuka. JIeMOHCTpalysl poOAUTENSAM TBOPYECKOTO MPOEKTa C HCIOJIb30BAHUEM 3JIEMEHTOB

TeaTpanu3anuu «Uenosek — rmaHeTa». Peduekcus.

2.4.Ilnannpyemble pe3yabTaThI:

O:xnnaembie pe3yJbTaThl:
VYuammuecs, OCBOMBIINE IIPOrpaMMy 1-ro roga 0OyJeHus:
3HATh:
- HUMETh MPEJCTABICHUS O MOPAIbHO-3TUYECKUX HOpMAx M MpaBUJiaX IOBEJEHUS B
IIIKOJIE U APYTUX OOIIECTBEHHBIX MECTAX;




eTh:

- TpaBWIBHO BecTHU ceOs B 0o0IIecTBe, OOMAThCS B KOJUIGKTHBE, CTPOUTH MOBEACHUE B
COOTBETCTBUU C HPABCTBEHHO-ITUYECKIMHU HOPMAMHU;

- MBICIUTh U IEUCTBOBATH B COOTBETCTBUU C IICUXOJIOTUYECKON KYIbTYpPOU,

- pabotarh ¢ HH(pOpPMALHEH, CTPOUTH YMO3AKIIOUCHHS, I€aTh BBIBOBI, OCYIECTBIISTh
TUTAHUPOBAHUE CBOETO MOBEICHNUS,

- OpraHU30BBIBATH COBMECTHYIO JACSITEILHOCTH B TPYIIIIE;

- yOpaBISATh CBOCH JEATENHHOCTHIO, OCYIIECTBIATH KOHTPOJIh M €€ KOPPEKIHIO,
MPOSIBIIATh WHUIIMATHBHOCTh U CaMOCTOSITENILHOCTh, OCO3HAHHO HCIIOJIh30BaTh pEUYEBHIC
CpeaCTBa JJIsl OpraHu3aIiK OOIIECHUSI.

00J1a1aTh:

- ONBITOM CaMOTIO3HAHUS ¥ TBOPYECKOW MJESITENbHOCTH, COTBOPYECTBA C JIETHMH,
MearoroM, poaAUTEIsIMHU;

- HaJIWYMEM OPUEHTAIMH Ha BBIOJIHEHHWE MOPAJBHBIX HOPM, CIIOCOOHOCTH K PEUICHHIO
MOPATEHO-3TUYECKHUX MPOOIIEM, OLIEHKH CBOUX MOCTYITKOB;

- IMETh TIOKA3aTeIM CHUKEHHS YPOBHSI TPEBOXKHOCTH U arpeCCUBHOCTH;

- TEHCHIINEN pa3BUTHS SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM ¥ IICHHOCTHO-CMBICTIOBOK cdep
JINYHOCTH.

VYuammuecs, 0OCBOMBIINE IIPOrPaMMy 2-I'0 ToAa 00yUEeHHU:

3HATh:

- TpaBWJIA dTHKHU U MICUXOJOTHUHU OOIICHHUS,

- MpaBWJIia COCTABJICHUS TBOPUECKUX MTPOECKTOB;

- WMETh TPEICTABJICHHE O TPUMEHEHUU CpPEICTB BepOalbHOrO M HEBEpOATBLHOTO
OOIIEHNS ¥ OCO3HAHHO MX UCTOJB30BaTh JJIsI OpPraHU3aIiK OOIIECHUS;

€Th:

- IPUMEHSTH 3HAHUS MPaBWII OOIICHNS HA TPAKTUKE, CTPOUTH MMOBEJCHHE B COOTBETCTBUH
C HPaBCTBEHHO-ITUYECKUMU HOPMaMU;

- MBICJIUTh U JIEWCTBOBATh B COOTBETCTBHUH C IICUXOJIOTUYECKON KYJIbTYPOU.

- pabotarh ¢ HH(pOpPMALHEH, CTPOUTH YMO3AKIIOUCHHS, Ie1aTh BHIBOBI, OCYIIECTBIISTH
MJIAHUPOBAHUE CBOETO MOBEICHUS;

- OCYILECTBJISITH IUIAHUPOBAHUE CBOETO MOBEICHHUS;

- OpPraHu30BbIBATb COBMECTHYIO JESATEIHHOCTH B TPYIIIIE,

- YIOpaBJIATh CBOEHU JEATEIbHOCTBIO, OCYILIECTBISTH KOHTPOJb U €€ KOPPEKUUIO,
MPOSIBISATH MHULIUATUBHOCTD U CAMOCTOSITEILHOCTb,

- OCO3HAHHO UCTOJH30BaTh PEYCBBIC CPEICTBA ISl OPTAHU3AINH OOIECHUSI.

00J1a1aTh:

- BIAJETh KOMIIOHEHTAMH J3THUKH OOIIEHUs (3HAKOMCTBO, MPUBETCTBUE, IPOIIAHHE,
BeqieHue Oecenbl 1o TenedoHy, 00IEeHNE C POIUTENSIMH, CBEPCTHUKAMHU, B3POCIBIMU JIFOJIEMU);

- OINBITOM CaMOIO3HAHMS U TBOPUYECKOW JESATENbHOCTH, COTBOPYECTBA C JIETHMH,
[€1aroroM, pOAUTENAMH IO CO3JAHUI0 COBMECTHBIX TBOPUECKUX IIPOEKTOB;

- HaJIMYMEeM OPUEHTAIMH Ha BBIOJIHEHHWE MOPAJBHBIX HOPM, CIIOCOOHOCTH K PEUICHHIO
MOPATLHO-3THYECKHUX MPOOJIEM, OLIEHKH CBOUX MOCTYITKOB;

- UMETh TIOKA3aTeNN CHUKEHUS YPOBHS TPEBOKHOCTH M arpPECCUBHOCTH;

- TEHJCHIINEH pa3BUTHS SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM ¥ IICHHOCTHO-CMBICTIOBOW cdep
JIMYHOCTH.




3.KoMmniekc OpraHu3anuOHHO-NeJArOrM4eCKHUX yCJI0BHIt
3.1 KanennapHslii yueOHblIil rpaduk (cM. pad. mporpammy)
3.2 YcaoBusi peaiu3aliy NporpaMmbi:

3aHATHS TO TporpaMMe TPOBOAMTCS B KaOMHETE, OTBEYANOIIEM CaHUTApHO-
TUTHEHUYECKUM TpeOOBaHMSIM, TJe HMEETCS XOpolllee THEBHOE M BEUEpPHEE OCBEIICHHE.
[Tnomanp kabuHeTa TOCTAaTOYHA JUTs MPOBEACHUS 3aHATUH ¢ Tpynmoit 10-15 yenosek.
Heo0xonumas maTepuajJbHO-TeXHHYecKas 6a3a

Jlunaktuueckoe W y4eOHO-METOIUYEecKoe oOecreueHre BKIOYaeT B ce0s yueOHbIe
MOCOOUST | KYPHAJIBI IO TICUXOJIOTHH U TIEarOTHUKe.

[lepeueHb TEXHMUYECKUX CPEICTB OOYYCHHs: KOMIIBIOTEP; MPUHTEP; MYIbTHMEaua-
MPOEKTOP; UHTEPHET.

Y4eOHbII KOMIUIEKT Ha Ka)KJ0ro peOeHKa: TeTpajib; pyukKa; KapaHjail;, Oymara u ap.

3.3. ®opMbI aTTECTAINM:

HauanbHblil niM BXOAHOM KOHTPOJIb MMPOBOAUTCS B Havyalle yieOHOTO rojia Ha HTOTOBOM
3aHSATUH C LIEJbIO ONpENeNeHUs] YPOBHS pa3BUTHA jaeTeil. DopMbl KOHTpOJs — Oecena, ompoc,
MICUXOJIOTHYECKUE UTPhl. TeKymuii KOHTPOJIb MPOBOAUTCS B TEUEHHE BCErO Y4eOHOTO roja Ha
UTOTOBBIX 3aHATUAX C LENbI0 OIPEACICHUs CTEINEHU YCBOCHMs Yy4YallUMHUCS Marepuaa,
OTlpesielieHne TOTOBHOCTH JIeTeH K BOCIPHUSATHIO HOBOTO Marepuana, mnoadop Hauboiee
3pPEKTUBHBIX METOJOB M cpeAcTB oOyueHus. Popmbl KOHTpods — Oecena, HaOmIoIeHHE,
NICUXOJIOTUYECKUE WUTIPHI, a TaKKe HAOIIOJEHHE 3a TeM, KaKk peOCHOK B3aMMOICUCTBYET CO
CBEpCTHUKAMHM  (KpPUTEpUHU:  AKTUBHOCTh, JpYyXKeNmoOue, YMEHHE peliaTb  CIOpPHI);
3aWHTEPECOBAHHOE, AKTMBHOE y4acTHe peOeHKa B CIOKETHO-POJIEBBIX M JIPYTHX UIpax;
3aIl0JIHEHHE W aHAJIU3 KapT MapUIPyTOB HMHAMBUAYAJIBHOTO CAMOPA3BUTHUS, CPABHUTEIIbHBIN
aHaJTM3 KapT MapIIpyTOB HWHAMBUIYAIILHOTO CAMOPa3BUTHs peOeHKa (IMHAMHUKA pPa3BUTHA
[IEHHOCTHO-CMBICIIOBOM ~ C(pepbl, HPABCTBEHHBIX YCTAHOBOK, JIMYHOCTHBIX JOCTHIKECHHUH),
HaOJIoIeHNe 332 WHIMBHUAYAJIbHBIMU JOCTIDKEHUSIMH Ka)KJIOTO OOY4YaloIIerocs, MOBEACHUEM,
YPOBHEM DPa3BUTHA CIIEHUAIBHBIX criocoOHocTel. [IpomMexyTouHbli MM pyOeKHBIH KOHTPOJIb
MIPOBOJIUTCS B KOHIIE TIOJIYTOAMS WJIM MEPBOTO Trojia 00ydeHHs C LENbI0 ONpPECTICHUS CTEINCHH
YCBOGHUS YUYAIIMMHUCS MaTepHaia, OlpeNesieHusl pe3yiabTaToB o0yueHus. DopMbl KOHTPOIS —
HaOJI0/IeHNE 32 WHAMBHIYaTbHBIMH JTOCTIKCHUAMHU KaXIOTO yJallerocs, 3a ypOBHEM Pa3BUTHSA
CIELUANBHBIX CHOCOOHOCTEH M IICHXWYECKUX IPOLIECCOB, OTKPBITbIE 3aHATHUA C y4acTUEM
ponuteneii. UTOroBwlii KOHTPOJIb MMPOBOJUTCS B KOHIIE Kypca OOydeHUs C IENbI0 OMPEIeICHUS
pe3yiabTaTOB OOydYeHHs, MOJYyYeHHUS CBEACHUH Ui COBEPIICHCTBOBAHUS 00pa3oBaTENbHOM
IporpaMMbl U METOJIOB OOydeHus. B KoHIle O0OydeHHUs MPOBOAMTCS 3aHATHE, OTKPBITOE JUIS
pPOAMTEIIEH, HA KOTOPOM BOCIHUTAHHUKHU JEMOHCTPUPYIOT ITOArOTOBIECHHBIM TBOPUYECKHUM IIPOEKT
«YenoBek — mIaHeray.

OcHOBHBIMU (pOpPMaMU TOABEICHHUS UTOTOB PEANH3aLUU MPOrpaMMbl 1-ro roga oOydeHus
SIBJISIIOTCS:
- HaOroleHNe 33  MHOMBUAYAIbHBIMH  JOCTIDKCHMSMHM  KaXJoro peOeHKa,
MOBEJICHHEM, YPOBHEM Pa3BUTHS CIIEIHATBHBIX CIOCOOHOCTEH.
- IIPOBEICHUE OTKPBITHIX 3aHATUHN C Y4aCTUEM POJUTEICH.
OcHOBHBIMU (hOpPMaMU TOABEICHHUS UTOTOB PEANH3ALUHU MIPOrPaMMBbl 2-T0 ToJa 00ydeHus
SBJISIIOTCS:
- 3al0JJHCHUE M aHAIM3 KapT MaplIpyroB  MHIUBHUAYAIBHOIO  CaMOpPa3BUTHS,
CpaBHUTENBHBIN aHATN3 KapT MApIIPYTOB UHUBHUIYAIbHOTO CAMOPA3BUTHUS peOCHKA;
- HaOmIOeHWE 33 HMHIUBUAYaJbHBIMU JOCTIDKEHHSIMHM KaKJOro peOeHKa, TOBEJCHUEM,
YPOBHEM pa3BUTHS CIIEIIMATBHBIX CLIOCOOHOCTEH.
- IIPOBEIECHUE OTKPBITBHIX 3aHATHI C yUaCTHUEM POIUTEIICH.



3.4. OneHOYHbIC MATEPHAJIBI:
OneHouHBIMM MaTepHallaMu Ui NIPOBEAEHUS MPOMEXYTOUHON M UTOTOBOM aTTECTALIMU
SIBJISTFOTCSI TECTHI, BOIIPOCHI, 3aJJaHMs, TBOPUYECKHUE PAOOTHI.

3.5 MeToanueckoe ooecrnedeHue

[IporpamMma HamMcaHa Ha OCHOBE COOCTBEHHOTO OIBITAa MPENOJaBaHUs, ONMUPAsCh Ha
JUTEpaTypHble UCTOYHUKH.

Peanm3anuss mporpaMMbl  YUMTBIBA€T BEAYLIME METOJAbl  OCYIIECTBICHUS UACH
«KoHmenuuu 1yXx0BHO-HPABCTBEHHOTO PAa3BUTHS JIMIHOCTH B cepe 00Iero o0pa3oBaHus»:

1. HpaBcTBeHHBII puMep negarora.

2. JIM4HOCTHBIN ATAJIOH.

3. CoumanpHO-TIeJaroTHYecKoe MapTHEPCTBO (MPEAIOIaraeTcsi peaan3anus mporpaMmbl
JUISL MJIQAMIAX IIKOJIBHUKOB B ycnoBusix conpoBoxaeHus ®I'OC HOO, T.e. coTpyIHUUYECTBO C
o0mieoOpa3oBaTenbHBIMU MIKOJIaMu ropoaa Kamyrn).

4. VHauBHIyanbHO-JIMYHOCTHOE pAa3BUTHE, KOTOPOE MOXKET OBITh pealu30BaHO B
YCIOBHSIX HHIUBUAYAJIBHOTO MOIX0/1a K YHaI[UMCS.

5. WHTerpaTuBHOCTh MNPOrPaMMBbl JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO BOCHHTaHHS (B JaHHOM
cllyyae B CTPYKTypE U COJIEP)KaHWUHU MPOTpaMMbl TMPOUCXOAUT MHTETPalUs Pa3IMYHBIX BUIOB
NEeATeNbHOCTH: PUCOBAHHE, JICTKA, ICUXOJIOTUYECKHE UTPBI, Oeceasl T.1I.).

Hcnonb3yroTest MeToabl 00ydeHUs:

- METOJl TMepeladyd 3HAaHWM, KOTOPbI HMeeT BaXHOE 3HAYCHHE IS YCBOCHUS
AIIEMEHTAPHBIX ICUXOJOTHYECKUX 3HAHUH 0 ce0e U OKPYKAIOIINX;

- METOJl TpOOJIEMHOTO OOydYeHHs, MO3BOJSIOMMN MOOYIUTh HWHTEpeC y JAeTed K
pa3pelIeHNnI0 BOZHUKAIOMINX MPOOIEMHBIX CUTYAIIHIA;

- METOJl TBOPYECKOTO TMPOECKTUPOBAHUS, TIO3BOJIONIMM TNPUMEHATh Ha TPAKTHKE
MOJIydCHHBIEC 3HAHUS B O0JIACTH ATUKH U TICUXOJIOTUHU OOILICHHS.

Metoapl BOCIHUTaHMs: HPABCTBEHHBIM NPHMEp MNeNarora; JUYHOCTHBIA STalOH; METOJ
nepCcOHU(UKALNN BOCTTUTAHUS.

KpoMe wH3BECTHBIX B MeJaroruke METOJIOB OOYy4YeHHsST M BOCIUTAHUS, B METOJUKE
peanu3aiuu nporpammsl « Mo HOBBIM MUP» HCIIONIB3YIOTCS METO/IbI, OCHOBAHHBIEC Ha MPAKTHKO-
OPUEHTUPOBAHHBIX TEXHOJIOTUSX JIMYHOCTHOTO pPOCTa, W pPEATM3YIOIIME 3a/aud Pa3BUTHA
JMYHOCTH, KOTOPbIE MBI CHEIMAIBHO AJANTHPOBAIHN C YIETOM ClelM(PUKHN yueOHON CUTyalluu U
BO3MO’KHOCTEH MJIaJIIero MKOJIBHOTO BO3pacTa:

1) akTUBHBIE METO/IbI TBOPYECKOTO CAMOBBIPa)KEHHMSI, HAPABJICHHBIE Ha TO, YTOObI Hay-
YUTh peOeHKa MOHMMAaTh CBOIO WHAWBHUIYAJIBHOCTb, BbIpaXKaTh ceOs TBOPYECKH, a TaKKe
MOCTUTATh YHUKAJILHOCTD JIMYHOCTH BOOOIIIE Yepe3 MOHMMAaHue ce0sl M APYroro 4ejJoBeKa:

- MHIUBUAYyaJbHas M KOJUICKTHBHAs M30Tepanus (Hanpumep, «OOIIeHne nHOMIaHeTSH
(moiiMu MeHs)», «YUEHUKH C IpYroi IIaHeThl», «CeMbsl ¢ IpYTroi IUIaHEThI»);

- MHIUBUAYyaJbHAs U KOJJICKTHBHAA JienikaTepanus (Hanpumep, «[loiiMu MeHs»);

- HMHIUBUAYyalbHas M KOJUICKTHBHAas Oubnmorepanus (Hampumep, «Kakum s Oyny B
CTapoCTU.

2) NCHUXOJIOr0-NEJarornYeCKUE METOIbI U TEXHOJIOTUH:

- CIyIIaHWE W aHallu3 aJanTallMoOHHBIX cka3ok (mo M.A. [landunoBoit «JlecHas
LIKOJIa»);

- TICUXOJIOTHYECKHE UTPhI U YIPAKHECHUS;

- TpeHMHTH (BepOaJbHOTO W HEBEpOATBHOTO OOLICHHUSA, 3TUKA U IICUXOJIOTUU
oOIIeHHs);

- TEXHUKHM TICHXOJIOTO-TIeJarOTMYecKON MOJUIEP’)KKM B IUIaHE afanTaliu JeTed K
IIKOJIFHOMY OOYYeHHIO, CHIDKEHHSI YPOBHS TPEBOKHOCTH, arpeCCUBHOCTH U T.1I.

OCHOBHBIMM TPUHIUIIAMU OTOOpa COJCpXKAHMUSA 3aHATHH, BKIIOYAas BCE pa3/eibl
MIPOTPaMMBbl, SBIISIOTCS:



- INPUHLMI LEJIOCTHOCTH B MOJAXOJE K M3YYECHMIO JTUYHOCTH MIIAJIIErO IIKOJBHUKA,
Pa3BUTHS €T0 COLMAILHOM, MOTUBAIIMOHHOM, IEHHOCTHO-CMBICIIOBOM M IMYHOCTHOM Cephl;

- TPUHIMI COOTBETCTBUS MOTPEOHOCTH BO3pacTa C Y4YETOM 30H AakKTyaJlbHOTO U
OmKaiIIero pa3BUTHS MIIAIIETO INKOJbHUKA (YUYUTHIBACTCS H3HAYalbHAs HpPAaBCTBEHHAS
COBEPLIEHHOCTh IIPOCTPAHCTBA AECTCTBA);

- IPUHLMI UHIUBUIYAIBHOIO MOJAX0/Aa (OCHOBBIBAETCS HA MICUXOJIOIMUYECKOM MOAX01E
K JJUMYHOCTH Ka)KJIOTO BOCIIUTAHHUKA, BBIPAYKACTCS B IPUHATHH MHEHHUS KaXI0TO peOeHKa);

- ydeT moTpeOHOCTEl MU MHTEPECOB KOHKPETHOM ayAWTOpPUH (IPHUHLMUI YYHUTHIBAETCS
pu 0TOOpE BUJOB MICUXOJOTHUYECKUX UTP U YIIPAKHEHUH, apTTepaneBTHUECKUX MPAKTHK);

- aKTYaJIbHOCTb COJICpXKaHUs, OPUEHTHPOBAHHAS HA pELICHHE MPOOJIEeM MIIAIIETO
IIKOJIBHOTO BO3pacTa (BOMPOCHI JAPYKOBI, MpPaBWI OOMIEHHS CO CBEPCTHUKAMHU, B3POCIBIMH,
OJIN3KUMH JIFOJbMHU );

- INPONEACBTUYECKUN IPUHLUI, OPUECHTHUPOBAHHBIM HAa 3HAKOMCTBO U IIEPBUYHOE
OCMBICIICHHE HPaBCTBEHHON OCHOBBI KOMMYHUKATUBHOIO IIPOLIECCA;

- KOHTPOJHPYEMOCTh, OTpakaeMmasi B HAJIMYUU CIOCO0a MPOBEPKHU TMOTYUEHHBIX
pe3ynbTaTOB I JOCTMXKEHHUS TIJIaBHOM LEJIM — OKa3aHWE IICUXOJIOTO-IIEAArOoru4eckoro
COIIPOBOXKICHUSA JCTAM B aJalTalluy K YUCHHUIO KaK HOBOMY BUlY IE€ATEIBHOCTH;

- YyBCTBUTEJIBHOCTh K cOOSM (CBOMCTBO MPOTpamMMbl CBOCBPEMEHHO OOHApPYKUBATh
OTKJIOHEHUS pealbHON CUTyallMH OT IPEIyCMOTPEHHON paHee);

- IUIACTUYHOCTbH (CBOMCTBO MpOrpaMMbl U3MEHSATHCS B 3aBUCHUMOCTH OT KOHKPETHOM
CUTYallUU IO COJEePKATEIbHBIM acleKTaM U (opMaM MPENoTHECEHUsI MaTepHaa).

OcHoBHBIE (OPMBI TMPOBEACHUS 3aHATUN: TPEHUHTH; TBOPYECKOE MPOCKTHPOBAHUE;
pOJIeBBIE IPOUTPBIBAHUSA B TPYIIAX; SKCKYpCUH (B TeaTp/My3eil); BUPTyalbHBIN My3ell; nedue.

4. Ciucok JuTepaTypsbl

IlepeyeHb HOPMATHBHBIX JAOKYMEHTOB, perjIaMeHTHPYIOIIHX 00pa3oBaTeIbHYIO
AesITeIbHOCTD Mearora:

- Oenepanbhbiii 3akoH PO ot 29.12.2012 Ne 273 «O6 oOpaszoBanum B Poccuiickoii
Oenepauuny;

- IIpuxa3z Munucrepcrsa npocsemienus PO ot 09.11.2018 Ne 196 «O0 yTBepx)aeHUN
NOpsIKa OPraHU3aAIMK U OCYILECTBIICHUS 00pa30BaTENbHON IESATEILHOCTH 10 JOTIOTHUTEIBHBIM
0011e00pa30BaTeNbHBIM TPOTPAMMAaM)»;

- Pacnopsoxenue IlpaBurenscrBa Poccuiickoit ®enepamuu ot 24.04.2015 Ne 729-p
«KoH1enuus pa3BUTHs IOMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs IETEW»;

- Pacnopsoxenue IlpaBurenscrBa Poccuiickoit ®enepammu ot 29.05.2015 Ne 996-p
«Crtparerus pa3zsutus Bocniutanusi B Poccuiickoit @enepaimu Ha nepuoa 10 2025 ronay;

- Ilucemo MunucrepctBa oOpazoBanus u Hayku PD ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O
HampaBJIeHUH HHOOPMALUK» C METOJMYECKMMU PEKOMEHIALUSAMH MO0 TMPOEKTUPOBAHUIO
JOTIOJTHUTENBHBIX 00IIepa3BUBAIOIINX IPOTPaMM (BKITIOYAsl Pa3HOYPOBHEBBIE IPOIPAMMBI )».

Jluteparypa s negarora:

1. AnGeptsi, JI.B. Cembst mpunumaer rocreir / JI.B. Anpbeptol. - M.: Kynbrypa u
Tpaauuuu, 1995.
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